
- 13 -

BÖLÜM 2

COVID-19 PANDEMİSİNDE İŞ SAĞLIĞI ve GÜVENLİĞİ
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GİRİŞ

Geçtiğimiz son yirmi yıl boyunca dünya yüksek bulaşma hızı gösteren bir dizi 
bulaşıcı hastalık salgınlarına tanık olmuştur. Şu anda, dünyanın bazı bölgelerinde 
COVID-19 pandemisi nedeni ile gelişen yeni enfeksiyonlarda devam eden artış 
ve bazı bölgelerde ise enfeksiyonun azalan oranlarını sürdürebilme konusunda 
endişeler devam etmektedir. Hükümetler, işverenler, işçiler ve çalıştıkları kuruluş-
lar, COVID-19 salgınıyla mücadele etmeye ve işyerinde güvenliği ve sağlığı koru-
maya çalışırken çok büyük zorluklarla karşı karşıya kalmaktadır. Acil krizin öte-
sinde, enfeksiyonun yayılımının bastırılmasında kaydedilen ilerlemenin devam 
ettirilmesi ve faaliyetlere devam etme konusunda da endişeler vardır. COVID-19 
salgını acil bir sağlık durumudur. Pandemiyi ele almaya yönelik tedbirlerin ayrıca 
piyasalar, arz, talep ve iş dünyası üzerinde doğrudan etkileri de vardır.1

Şiddetli akut solunum yetmezliği sendromu (SARS), influenza A (H1N1) ve 
Ebola virüsü salgınları ile ilgili son deneyimler, yalnızca risk altındaki popülas-
yonları belirlemek için değil, aynı zamanda hastalık yayılma mekanizmalarını 
anlamak ve başarılı bir şekilde uygulamak için iş yerlerinde kontrol ve önleme 
tedbirlerine odaklanmanın önemini vurgulamaktadır. İşyerleri, işverenlerin ve 
çalışanların birlikte bilgiyi yayabilecekleri ve bulaşıcı hastalıkların yayılmasını 
azaltmaya yönelik önleme ve koruma önlemleri de dahil olmak üzere iş sağlığı 
ve güvenliği (İSG) konusunda hassasiyetin artırılabileceği etkili platformlardır.2

COVID-19 SALGINININ ÇALIŞMA DÜNYASINA ETKİLERİ

İş ile ilgili aksamalar, seyahat kısıtlamaları, okulların kapatılması ve diğer ön-
lemler, işçiler ve işletmeler üzerinde ani ve şiddetli etkilere neden olmuştur.3 İşle-
rini ilk kaybedenler, satış memurları, garsonlar, mutfak personeli, bagaj görevli-
leri ve temizlikçiler gibi istihdamı zaten güvencesiz olan kişiler olmuştur. Her beş 

1 Dr. Öğr. Üyesi, Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı AD. burakmete2008@gmail.com
2 Prof. Dr. Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı AD. ftanir@gmail.com



Halk Sağlığında Güncel Derlemeler

- 24 -

SONUÇ

COVID-19 pandemisi çalışma yaşamını, iş sağlığı ve güvenliğini tehdit etmeye 
devam etmektedir. Pandeminin olumsuz etkileri daha çok ekonomi ve sağlık hiz-
metleri üstündedir. Bazı meslek gruplarında pandeminin etkisinin işsizlik, eko-
nomik kayıp olduğu görülürken, sağlık hizmetleri gibi alanlarda ise maruziyet ve 
hastalık riskinin genel toplumdan yüksek olduğu görülmektedir. İşyerleri bulaşıcı 
hastalıkların yayılmasını azaltmak için İSG uygulamaları ile korunma ve kont-
rol bilgilerinin yayılabileceği ve hassasiyetin artırılabileceği etkili platformlardır. 
Pandeminin sağlık ve ekonomi üstündeki olumsuz etkilerinin azaltılması için iş 
sağlığı ve güvenliği ilkeleri doğrultusunda yapılan tavsiyeler sıkı bir biçimde uy-
gulanmalıdır.
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