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30.1 Giris ve Tanim

Calisan saglik alaninda ¢alisan kisiler, uzmanlar, hekim ve diger saglik personeli is alanin-
da yaptiklar1 ¢aligmalar etkin olarak siirdiiriilebilmesi ve kaliteli hizmet verebilmek icin
durum tespitini ve yapilan iglerin degerlendirilmesini yapmak zorundadirlar. Bu degerlen-
dirmelerden tarafsiz, giivenilir ve gergege yakin sonuglar elde edilmesi ve elde edilen so-
nuclarin da dogru degerlendirilebilmesi i¢in bir dizi yonteme ihtiya¢ vardir. Epidemiyoloji
bilimi kavrami da tam olarak bu sekilde anlatilabilir. Is Saglig1 alaninda yani endiistriyel
alanda kullanilan epidemiyoloji ise is yerinde maruz kalinan etkenlerin etkilerinin ve cali-
sanlarda meydana gelen hastaliklarin ve yaralanmalarin nedenlerini, dagilimini ve sikligini
inceleyen bilim dali olarak tanimlanir.

30.2 Epidemiyoloji
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Toplumlarda saglik durumlar1 ve hastaliklarin kisi, yer ve zaman o6zelliklerine gore ta-
nimlanmasi;

. Hastalik risk faktorlerinin saptanmasi;

. Cesitli hastaliklar i¢in etken-sonug iligkilerinin degerlendirilmesi;

. Uygun miidahale yontemlerinin se¢ilmesi ve karsilastiriimast;

. Kullanilan 6lgme ve degerlendirme yontemlerinin gecerlilik ve giivenilirliginin belir-

lenmesi

. Saglik hizmetlerin degerlendirilmesi amactyla kullanilan bir yontem bilimdir.

Is Saglhiginda Epidemiyoloji amaglari ise;

Calisanlarda hastalik nedenlerini, saglik/hastalik belirleyicilerini saptamak
Hastaliklar1 tanimak, 6l¢mek ve degerlendirmek i¢in yeterli destek saglamak ve
Her tiirlii etkene kars1t mesleki maruziyet sinirlarini saptamaktir
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