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Tiitlin kontrolii alanina yonelip bu alanda 6zgiillesmeye karar verdigimden bu yana tiitiin iligkili ak-
ciger hastaliklarini konu alacak bir kitap projesinin hayalini kurmaktaydim. Cok emek gerektiren, ¢ok
iyi alt yap1 ile yola ¢ikilmasi gereken ve her asamasi incelik isteyen bir siire¢ olacaginin farkindaydim.
Tam 1 y1il 6nce; Ekim 2019da planlamalarina basladigim bu eser i¢in her konu basgligina en uygun, o
alanda 6zgiin ¢alismalar1 olan yazar aragtirmalarimin sonucunda, birbirinden degerli, gelecek vadeden
30 geng isim ile bu yolculuga basladim. Uyum igerisinde ¢alistigim, biiytik titizlik ve 6zen gostererek bu
hayalimin gergeklesmesine katki saglayan tiim yazar dostlarima sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Tiitlin ve Gogiis Hastaliklar1 adli eserimizde tiitiin maruziyeti ve tiitiin iliskili akciger hastaliklar:
temel ve klinik bilimler yoniinden tiim ayrintilari ile incelenmistir. Basta epidemiyolojik ve halk saglig:
bakisi ile tiitiin maruziyeti ele alinmis olup, nikotin bagimlilig1 patofizyolojisi, hiicresel ve molekiiler
yonlerden tiitiiniin etkileri, hastaliklar bazinda iliskisi incelenmis, son olarak da tiitiin bagimlilig1 tedavi
yontemlerine deginilmistir. Kitabin birincil hedef kitlesi Gogiis Hastaliklar1 hekimleri olmakla beraber
pek ¢ok farkli bransa hitap edecegi diisiiniilmektedir.

Tiitiin maruziyetinin saglig1 tehdit eden etkilerine daha da dikkat gekmek ve Gogiis Hastaliklar: ala-
nina katki saglamak dileklerimizle...

Dog. Dr. Dilek KARADOGAN
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