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BÖLÜM 9
COVID-19 SALGINI SÜRECINDE KADINA YÖNELIK ŞIDDET: 

KISA BIR LITERATÜR TARAMASI

Ceren AVCİL1

GIRIŞ
2020 yılı başlarında kendini gösteren salgın, tüm dünyayı etkisi altına almıştır. Alı-
şılagelen yaşam ve çalışma şekilleri her ülkenin kendine has özellikleri çerçevesin-
de yeniden şekillenmiştir. Salgın döneminde yaşam alanlarının daha çok ev içi ile 
belirlenmesi kadının ev içindeki durumunu yeniden sorgulanır hale getirmiştir. 
Şiddetin evrensel boyutu pandemi süreci ile birlikte görünür olmaktan uzaklaşmış, 
hane içi şiddet; fiziksel, cinsel, ekonomik yönleri ile şiddetin mekânsallığını değiş-
tirmiştir. Kadınların geleneksel olarak üstlendikleri ev içi işler pandemi ile birlikte 
katlanarak artmış, ev, çocuk ve yaşlı bakımı vb. işler kadınların sorumluluklarını 
artırmakla birlikte ev içi emeklerini daha da görünmez kılmıştır. Ayrıca, pandemi 
ile birlikte iş imkânlarını kaybeden kadınlar büyük ölçüde gelirden yoksun kalmış 
ve bu durum ekonomik şiddeti de körükleyen bir unsur haline gelmiştir.

Toplumsal cinsiyet eşitsizliği üzerinden yeniden üretilen şiddet, pandemi sü-
reciyle birlikte yaşanan ekonomik kriz ile birlikte şiddetin kamusal alanda meyda-
na gelme biçimini değiştirmiştir. Bu süreçte işsiz kalan erkeklerin evde daha fazla 
vakit geçirmeleri ile birlikte şiddet vakalarında artış olduğu gözlemlenmiş, kadın-
ların ekonomik destek ile birlikte şiddet ile mücadele etme arayışlarına girdikleri 
görülmüştür. İstatistikler, kadınlara nazaran daha fazla erkeğin COVID-19›dan 
öldüğünü gösteriyor gibi görünse de, diğer bakımlardan Covid-19 salgını ka-
dınları orantısız bir şekilde etkilemektedir. Araştırmalar, kadınların genellikle 
orantısız bir şekilde düşük ücretli ve güvencesiz kayıt dışı istihdam edildiğini gös-
termektedir. Sokağa çıkma önlemleri, bu kadınların çalışmalarına devam etme-
lerini ve hayatlarını kazanmalarını ciddi şekilde sınırlandırmaktadır. Aile içinde 
yaşanan şiddete maruz kalan kadınların ekonomik bağımsızlık sağlayamamaları, 
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Küresel etkileri dünya ölçeğinde görülen Covid-19 salgını, etkisini azaltmış ol-
makla birlikte yol açtığı sorunlar ve tahribatların etkisinin uzun yıllara yayılacağı 
öngörülmektedir. Kadına yönelik şiddetin kökenleri tarih başlangıcına kadar gö-
türülse de uygulanma biçimi ve nedenleri çok da değişmemektedir. Özellikle top-
lumsal cinsiyete dayalı şiddeti haklı kılan uygulama ve düşünce biçimi, kadınların 
nesilden nesile şiddet deneyimlerini adeta kurumsal hale getirmiştir. Pandemi sü-
recinde temel slogan hale gelen “Hayat Eve Sığar” uygulaması ile izolasyon başla-
mıştır, ancak evlerin özellikle kadınlar için güvenli olmadığı, fiziksel ve psikolojik 
şiddetin bu dönemlerde yükseldiği görülmektedir. Dahası, kadınların koruyucu 
ve önleyici sağlık hizmetlerine, istihdam imkânlarına erişmeleri de zorlaşmıştır.

Pandemi ile birlikte ülkelerin sosyo-ekonomik gelişmişlik seviyesine bakıl-
maksızın kadına yönelik şiddet konusunda alınan önlemler ile yapılan kurumsal 
düzenlemelerin yetersiz kaldığı görülmektedir.
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