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DESMOPLASTIK FIBROMA

GIRIŞ
Desmoplastik fibroma kemiğin en nadir görü-
len tümörlerinden biridir. Biyolojik ve histolojik 
açıdan yumuşak dokuların desmoid tümörlerine 
benzerlik gösterir. Benign fakat agresif bir tümör 
olan Desmoplastik fibroma fibroblast ve miyob-
lastlardan oluşur. Miyofibroblastların intrame-
dullar agresif proliferasyonu ile karakterize olur-
lar. En yaygın yerleşim yeri mandibula olup bunu 
ekstremiteler baş ve omurga takip eder. Görülme 
sıklığı tüm kemik tümörleri arasında %0.06 iken,-
benign kemik tümörleri arasında %0.3 tür (1-4). 
Erkek ve kadınlarda yaklaşık eşit oranlarda görü-
len Desmoplastik fibroma genelde hayatın ilk üç 
dekadında görülür(5).

En sık görülen semptom ağrı ve şişliktir. Hasta-
ların % 12 si patolojik kırık ile başvururlar. Belirli 
bir grup hastada asemptomatik seyretmekle bera-
ber tesadüfen saptanır (6). Ayrıcı tanıda düşük gra-
de li fibrosarkom, dev hücreli tümör, non ossyfying 
fibroma, unkameral kemik kisti, kondromiksoid 
fibroma ve fibröz displazi akla gelir. Desmoplastik 
fibroma ilk olarak 1958 yılında Jaffe tarafından ta-
nımlanmıştır(7). Ve literatürde bugüne kadar 200 
hasta rapor edilmiştir. Bunlardan 13 tanesi femur-
da(8-19) 2 tanesi proksimal femurda(8-13) ve ka-
lanlar ise distal femurda rapor edilmiştir.

RADYOGRAFIK DEĞERLENDIRME
Desmoplastik fibromanın x ray görüntülerinde 
osteolitik ve ekspansil lezyonlar, düzgün sınırlı 
sklerotik lezyonlar görülebilir. (Resim 1) Daha çok 
kemiğin metafizer bölgesinde yerleşimlidir. Kor-
teks genelde ince ve intralezyonel trabeküller sa-
bun köpüğü görünümünü andırır. Bilgisayarlı to-
mografi intraosseöz tümörün dağılımı ve kortikal 
uzanımı tesbit etmek için kullanılır. MRİ ise daha 
çok ekstraosseöz tümörün tesbiti ve preoperatif 
planlama yapmak için kullanılır.

Resim 1. Ön arka grafide tibia distal metafizer litik 
lezyon
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Resim 4. İntraoperatif korteksi destrükte etmiş 
desmoplastik fibroma

Resim 5. Tümörün eksizyon, kriyocerrahi ve 
sementleme sonrası son hali
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