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BOLUM 4

GIRiS

Primer kemik tiimoérlerinin evrelemesi timor
davranisini tahmin ederek,prognoz tahminlerini
belirleyerek en iyi tedavi stratejilerini kararinin
verilmesine yardimci olur (1,2). Kemik timori
siniflandirmast hiicre tipi, mimarisi, anaplazi ve
matris tiretimi gibi morfolojik bulgulara dayali-
dir (3,4). Genellikle tiimor yiikii ve metastazlarin
varlig1 kemik téimorlerinin klinik evrelemesinde
dikkate alinan iki ana faktordiir. Kemik tiimorle-
rinin evrelemesi i¢in yaygin olarak Amerikan Or-
tak Kanser Komitesi tarafindan gelistirilen sistem
(AJCC) (1977) ve Enneking (Dr. William E Enne-
king (1980) veya Musculoskeletal Tumor Society
(MSTS) evreleme sistemleri kullanilir (5-7).

Amerikan Ortak Komitesi (AJCC)
Kanser Evreleme Sistemi (TNM
Evreleme Sistemi)

AJCC tarafindan kas-iskelet sarkomlari i¢in 6ne-
rilen evreleme sistemi ilk olarak 1977de Kanser
Evreleme El Kitab1 (MSC) da tanimlandi(8-10).
Bu evreleme TNM evreleme sistemi olarak da ad-
landirilir. TNM kullanarak bir hastanin viicudun-
daki kanserin miktarini ve yayilimini tanimlayan
bir sistemdir (11,12). T, tiimoriin boyutunu ve
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kanserin yakindaki dokulara yayilmasini tanim-
lar. N, kanserin yakindaki lenf diigiimlerine yayil-
masini tanimlar. M metastaz (kanserin viicudun
diger bolgelerine yayilmasini) tanimlar. 2017 y1-
linda yayinlanan giincellenen 8. MSC baskis1 yeni
degisiklikler getirdi (7, 13). AJCC evrelemesi (8.)
timoriin konumuna daha fazla odaklanmugtir.
Bu siniflama primer malign lenfoma ve multipl
kemik miyelomu diginda, tiim primer kemik sar-
komlar1 i¢in uygulanir (14).

Sekizinci baski Tiimorler, birincil bolgelere
gore apendikiiler iskelet, govde, kafatasi ve yiiz
kemikleri; omurga ve pelvis icin ayr1 T evresi si-
niflandirmalari igerir (7,13). Apendikiiler iskelet,
govde, kafatasi ve yliz kemiklerindeki kemik sar-
komu i¢in AJCC prognostik evre gruplar1 tanim-
lanmisken, omurga ve pelvis i¢in tanimlanma-
mistir(7,13) (Tablo 1).

Kemik ve yumugak doku sarkomlarinda TNM
siniflandirmasinin 6nemli bir 6zelligi, histopato-
lojik derecenin (G) evrelemede bir faktor olarak
dahil edilmesidir(13). Primer kemik sarkomla-
rindan bolgesel nodal tutulum nadirdir ve bolge-
sel lenf nodu 6rneklemesi veya lenfadenektomi
genellikle yapilmaz (15). Lenf nodu metastazi
uzak metastazi gosterir (14). N faktorii nadiren
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SONUG

Kemik tiimorleri tedavi ve prognoz tahmini agi-

sindan timoriin davranig 6zelliklerini anlamak,

uygulanacak olan cerrahi veya cerrahi olmayan

tedavinin sekine ve boyutuna karar vermek i¢in

tedavi 6ncesi mutlaka evreleme yapilmalidir (8,9).
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