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GIRIŞ

Yumuşak doku tümörleri geniş bir biyolojik 
davranış yelpazesine sahip mezenkimal köken-
li tümörlerdir(1-7). Yumuşak doku tümörleri 
fibröz bağ dokudan, yağ dokusundan, iskelet 
kaslarından, kan ve lenf damarlarından veya 
periferik sinir sistemini içeren vücudun kemik 
dışındaki, epitelial olmayan mezanşimal doku 
proliferasyonudur (Tablo 1)(8). Genelde iyi 
huylu (bening) yumuşak doku tümörleri kötü 
huylu (maling) olanlardan daha sıktır. Yumuşak 
doku sarkomları nispeten nadir olmasına rağ-
men, tanısal olarak tanı koymayı zorlayıcı bir 

çok faktörü içeren bir neoplazma grubudur(7). 
Doğru tanı, uygun tedavi bu hastalığın progno-
zu için önemlidir(7).

Nadir olarak görülseden100’den fazla hete-
rojen histolojik alt tipi olan, mezenkimal kö-
kenli bir tümör grubu olarak karşılaştığımız 
yumuşak doku (7) neoplazmı, tümörün en çok 
benzediği olası menşe dokusuna göre sınıflan-
dırır (Tablo 1)(9,10). Genelde benign yumu-
şak doku tümörleri komşu dokulara invazyon 
yapmazlar ve metastaz potansiyelleri yoktur ve 
ölüme sebebiyet vermezler. İyi huylu yumuşak 

Tablo 1. Sarkom türlerinin benzer olduğu dokular.
Sarkom Türü Benzer olduğu dokular
Fibrosarkom (doğuştan olanlar hariç) Fibröz doku
Leiomyosarkom Düz kas
Farklılaşmamış pleomorfik sarkom Kötü farklılaşmış
Osteosarkom Kemik
Kondrosarkom (iskelet dışı miksoid dışındaki tipler) Kıkırdak
Liposarkom (miksoid dışındaki türler) Yağ
Embriyonal rabdomiyosarkom İskelet kası
Malign periferik sinir kılıfı tümörü Sinir kılıfı kaynaklı
Anjiyosarkom Endotel
Alveolar soft part sarkomu,
Epiteloid sarkom,
Berrak hücreli sarkom

Histogenez belirsizdir
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teknikleri kullanılarak tedavi edilirler. Tedavi 
algoritması her zaman tıbbi öykü, fizik muaye-
ne, radyolojik incelemeler, sistemik tarama ve 
histopatolojik tanı modelini izlemelidir.
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