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OPERE EDILMi$ EBSTEIN ANOMALILI
KADINDA iKiZ GEBELIK SURECININ
KARDIYAK TAKIBI

Selcuk OPAN '

E] OZET

Ebstein anomalisi nadir gézlenen bir konjenital kalp hastaligidir. Genel populas-
yonda 110000de 1 gdzlemlenmektedir. Trikuspit kapagdin apikal yerlesimi, genis-
lemis sag atriyum, triktspit yetmezlik ve siklikla eslik eden atriyal septal defekt
(ASD) tanimlayici 6zellikleridir. Ebstein anomalisinde, asemptomatik hastalar ile
sag kalp yetmezIigi, siyanoz, tasiaritmi ve tromboemboli izlenen olgular arasinda
genis bir spekturum mevcuttur. Semptomatik hastalarda trikispit kapak onari-
mi ya da kapak replasmani gibi secenekler goz dniinde bulundurulmalidir. Aile
planlamasini tamamlamamis gencg kadinlarda, eger mimkunse, trikispit kapak
onarimi kapak replasmanina tercih edilen bir tedavi yaklasimidir. Burada trikspit
kapak onarimi ve ASD kapatilmasi yapiimis Ebstein anomalili bir hastanin, ikiz
gebelik strecinin kardiyak takibini sunduk. Gebelik 6ncesinde fonksiyonel ka-
pasitesi normal olan hasta gebeligi iyi tolere etti. Sag kalp fonksiyonlari gebelik
sliresince stabil seyreden hastanin gebeliginin son déneminde sistolik pulmoner
arter basincinda (sPAB) bir miktar artis izlendi. Obstetrik endikasyon ile 37. gebelik
haftasinda sezaryen dogum vyaptirilan hasta biri intrauterin blyime geriligine
sahip digeri tamamen saglikli ikiz bebek diinyaya getirdi.
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OLGULAR ESLIGINDE KARDIYOLOVJI

mis Ebstein anomalili hastalar fonksiyonel kapasiteleri iyi ise gebeligi genellik-

le iyi tolere ederler. Gebelik planlayan hastalarda trikiispit kapak onarimi 6n

plana ¢ikan tedavi yaklagimidir.
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