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PERKUTAN KORONER GIRIiSiM SONRASI
KONTRAST NEFROPATI GELISIMI VE
YONETIMI

Murat OZMEN '

E] OZET

Kontrast nefropatisi (KN) genelde geri dontsimld akut bobrek hasar olup ko-
roner anjiyografi yapilan hastalarda gorilen énemli bir komplikasyon olmakla
beraber istenmeyen olumsuz sonuclarla iliskilidir. Bu vakamizda 74 yas kadin
hasta acil servise gogus agris ile getirildi. Acil servisde alinan kan sonuclarinda
troponin degeri yUksek olmasindan dolayr ST yikselmesi olmayan miyokard in-
farktlst (NON-STEMI) 6n tanisi ile Erzurum Sehir Hastanesi Kardiyoloji Klinigi Ko-
roner Yogun Bakim Unitesine yatirilip koroner angiografi yapiimasi karari verildi.
Hastaya koroner angiografi yapilip, basarili perkutan girisim saglandiktan sonra
yogun bakim Unitesinde alinarak takip ve tedavisine devam edildi. Takiplerinde
KN gelismesi Uzerine hastanin medikal takip ve tedavisi tekrardan gbzden geci-

rilerek dizenlendi.

GIRIS

Kontrast nefropatisi genellikle geri déniisiimlii bir hadisedir'2. Iyotlu kont-
rast madde kullaniminin yayginlasmasi nedeniyle kontrast madde nefropatisi
(KMN) girisimsel kardiyologlar, radyologlar ve nefroloji hekimlerini yakindan
ilgilendiren bir durum haline gelmistir. Akut bobrek yetersizliginin (ABY) en
sik karsilagilan nedenlerinden biri KMNdir. Tiim ABY hastalarinin %13’iiniin
kontrast madde kullanimina sekonder gelistigi bildirilmistir**. KMN, diger
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masinin Ontine gegilmesi, koroner lezyon giderilip akim saglandiktan sonra

tekrar tekrar goriintli alinmamasi, isleme akciger yiiklenme sorunu olmayan

hastalar i¢in tansiyon takibi ile beraber diisiik doz iztonik serum infuzyonu ile

islem yapilmasi disiiniilebilir. KMN gelisimini en aza indirmek i¢in bobrekten

atilim1 olmayan kontrast madde yerine yeni molekiillere ihtiyag vardir.
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