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TEKRARLAYAN MIYOKARD ENFARKTUSU
ILE GELEN VAZOSPASTIK ANGINA
HASTASININ ZORLU TEDAVI SURECI:
LITERATUR GOZDEN GECIRILMESI

Veysel TOSUN '

E] OZET

Kalp kokenli g6gus agrilarinin daha nadir bir ¢esidi olan vazospastik angina bir-
cok faktorun tetiklemesi sonucunda koroner arterlerde darliga neden olan damar
asir duyarliligimin oldugu bir hastaliktir. Kalsiyum kanal blokerleri ve nitratlari ice-
ren tibbi tedavi ile cogu hastada yanit alinmaktadir. Ancak bazi hastalar verilen
tedavilere direncli olabilmektedir. Nadiren koroner vazospazma bagl olarak akut
koroner sendromlar ve 6lumcul aritmiler gérilebilmektedir. Tedaviye direncli bu
hastalarda prognoz daha da koti olabilmektedir. Burada tedaviye ragmen tekrar-
layan ST elevasyonlu miyokard enfarktdsleri ile basvuran ve bir kez de ventrikiler
fibrilasyona bagli kardiyak arrest gelisen hastayr sunduk. Tekrarlayan miyokard
enfarktUsleri olmasi nedeniyle hastaya ikincil koruma amacli implante edilebilir
defibrilator yerlestirilip vazospazmik bolgelere stent yerlestirildi.

GIRIS

Koroner arter spazmi koroner bir segment veya segmentlerin bolgesel da-
ralmasi, koroner kan akisinin kisitlanmasina ve miyokard iskemisine neden
olan geri dontistimlii bir durum olarak tanimlanabilir'. Spazm spontan olarak
ortaya ¢ikabilecegi gibi kateter travmasi,® hiperventilasyon gibi fizyolojik ma-
nevralar* veya bir dizi farmakolojik ajanin uygulanmasini takiben indiiklene-
bilir’**. Hem biiyiik epikardiyal koroner arterler hem de daha kiigiik intrami-
yokardiyal dallar etkilenebilir’>. En yaygin olarak damarlarin kritik olmayan
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