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KAN FIZYOLOJiSi VE IMMUN SISTEM

Oktay KURU*

| KAN DOKUSUNUN YAPISI VE OZELLIKLERI

Kan dokusu diger dokulardaki gibi kendine 6zgii hiicreleri ve hiicre disi sivisini
barindiran 6zelliktedir. Kanin sivi kismina plazma adi verilir ve kan hiicreleri bu
plazma icinde siispansiyon halinde bulunurlar. Uretim asamalari sonrasinda
farkhlasmaya ugrayan ve kan dokusunda bulunan olgun hiicre tipleri: eritrosit-
ler, I0kositler ve trombositlerdir. Kemik iligi kokenli farkli tip ve sayidaki olgun
kan hicreleri, dolasim sisteminin damarlari boyunca ilerletilen kan kitlesi icin-
de, kan plazmasiyla beraber hareket ederler, yani kan dokusu akiskan ve hare-
ketlidir. Kesintisiz devam eden damar yapilanmasi boyunca dolasimin kapiller
bolgesinde damar disina sizan plazmanin ¢ok buyuk bir kismi (~%90) damar
icine geri emilirken geri kalan kismi da lenfatik tahliye sistemi araciligiyla doku
bolgesinden uzaklastirilarak yeniden ven6z dolagima aktarilir. Kan kitlesi kal-
bin pompalama ve firlatma kuvvetiyle olusan basincla, damar yapilanmasinin
duvar direnciyle karsilastigi dolasim sistemi boyunca arterlerle dokulara, arte-
riyoller ve kapiller sistemle doku derinliklerine kadar iletilir. Veniiller ve daha
blylk yapidaki venler araciligiyla yeniden kalbe kadar getirilir.

Kan sivisi olan plazma olagan hiicre disi veya hiicreler arasi sivi niteliginde
olmayip kan dokusuna 6zgu islevlerin gerceklestiriimesiyle ilgili bilesenler ba-
rindirir. Kendine 6zgi kimyasal bilesimi, akiskanlik ve viskozite gibi fiziksel 6zel-
likleriyle ve icerdigi kan hiicrelerinin hiicresel zar yapilari ve esneklikleriyle kan
dokusu viicutta tstlendigi gérevleri yerine getirmektedir. incelen damar yapisi
ile doku seviyesindeki madde ve gaz alis-verisinin saglandigi kapiller dolasim
bolgesine kadar ulastirilarak ayni zamanda doku ve organlar arasindaki baglan-
tiy da saglar. Viicut isisinin bedende dagitilmasi, hormonlarin tasinmasi ve he-
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plazmin haline getirir. Kandaki aktive edilmis pihtilasma faktorleri de karaciger
hepatositleri ve doku fagositleri tarafindan uzaklastirilarak elimine edilir. An-
ti-hemostatik slirecte, kan plazmasindaki antitrombin lll ve dogal antikoagiilan
olan heparin maddesinin kombine etkisiyle pithtilasma islemi sinirlandirilir ve
engellenir.

Hemostatik bozukluklar: Kalitsal olarak pihtilasma faktori eksikligi (Faktor
VIIl) ve VWF eksikligi, bir pihtilasma bozuklugu olan hemofiliye neden olur. Te-
davi amaciyla uygulanan antikoagulanlar veya K vitamini eksikligi de pihtilasma
stirecini engelleyerek bozabilir. Bazi bireylerde anormal olarak tetiklenen koag-
lasyon siireci, damar ici pihtilasmaya neden olarak tehlikeli bir klinik tablo olan
tromboza yol acabilir. Trobositopeni ise dokularda ve deri altinda olusan kanama
odaklari (petesi, purpura, ekimoz) ile karakterize trombosit sayisi azligina bagl
tablolara neden olur.
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