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Travma dis1 sebeplerle gelisen, belirti ve bulgular: karin bolgesinde yogun-
lagan, ani baslayan veya hizla artan agri, akut karin agris1 olarak degerlendiril-
mektedir (1).

Karin agrisy; acil servise bagvuru sikayetlerinin sik karsilagilan nedenlerin-
den biridir (%5-10)(2, 3). Karin agrisinin birgok benign etiyolojisi olabilecegi
gibi mortal seyirli patolojilere de eslik edebilir. Nonspesifik karin agrisi tanili
hastalar, taburcu edilen hastalarin %80’ini olusturur ve sonraki 2 hafta icinde
spontan iyilesir.

Karin agrisi sikayetiyle bagvuran 65 yas tstii hastalarda mortalite genclere
kiyasla 6-8 kat artmustir. Karin agrisi ile bagvuran yasl hastalarin yaklasik yari-
sinin hospitalizasyonu gerekirken, bunlarin da tigte biri cerrahi girisim ihtiyaci
duyar (3).

Insan immiin yetmezlik viriisit (HIV) olan hasta popiilasyonunda karin ag-
rist insidanst % 12-45 arasinda degismektedir. Karin agris1 ile bagvuran HIV
pozitif hastalarin % 3&1inin hospitalizasyonu gerekmektedir. Bu gruptaki en
yaygin tani, nonspesifik karin agrisidir (4).

Acil tip klinisyenleri hangi hastalara giivenle semptomatik tedavi verebi-
leceklerini, hangi hastalara ayrintili ve ileri inceleme gerekebilecegini bilmek
isterler. Bunun i¢in de karin agrisina eslik eden nonspesifik bulgular: iyi de-
gerlendirmek gerekir. Iyi alinmig bir anamnez ve ayrintili fizik muayene karin
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