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ACILLERDE RADYOLOJi
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GIRIS

Gastrointestinal sistem (GIS) hastaliklari, iyi huylu bir patolojiden hayat:
tehdit eden ciddi bir duruma kadar uzanan genis bir spektruma sahip olup acil
servislere bagvuru nedenleri arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Cinsiyet, yas,
etnik koken, cografi konum, aile 6ykiisii, cinsel yonelimler, kiiltiirel uygulama-
lar gibi demografik faktorler, GIS acillerinin klinik zelliklerini ve insidansini
etkiler(1).

Acil servislerde GIS acillerinin yonetimi i¢in; anamneze, seri fizik muaye-
nelere, goriintiileme yontemlerine, laboratuvar tetkiklerine ve daha spesifik
ayiricl tanilar icin gesitli biyokimyasal belirteglere ihtiyag duyulmaktadir(2).
Radyolojik tan1 yontemleri, artan teknolojiye paralel olarak, diger biitiin bran-
slarda oldugu gibi GIS hastaliklarinin yénetiminde de her gecen giin énemini
artirmaktadir. Direkt grafi, ultrasonografi, bilgisayarli tomografi ve manyetik
rezonans goriintiilleme acil servislerde GIS hastaliklarinin tetkik ve tedavisinde
en sik olarak kullanilan radyolojik yontemlerdir(3).

Burada, en sik karsilagilan GIS acillerinin yénetiminde etkin olarak kullani-
lan radyolojik tetkikleri tartisacagz.

1) AKUT KARIN AGRILARI

Travmatik olmayan karin agrisi, acil servise bagvurularda 6nemli bir ne-
dendir(3). Akut karin tanisinin hizli ve dogru bir sekilde konulmasi yagamsal
Onem tasir(4).

Akut karin, karin bolgesinde aniden ortaya ¢ikan, acil cerrahi girisim ge-
rektirebilecek, non-travmatik bir patolojidir. Karin agrili hasta acil serviste de-
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goriintiilemeler deki bulgular kadar, modalite se¢imi ve hatta goriintiileme
protokolii 6nem arzetmektedir. Radyologlarin, patolojilerin nedenleri ve epi-
demiyolojileri hakkinda bilgi sahibi olmalari, goriintiileri daha dogru deger-
lendirmelerinin yani sira klinisyenleri tan1 ve tedavi konusunda yonlendirme-
lerini de saglayacaktir(13,43).

Daha 6ncede belirtildigi {izere GIS hastaliklarinin tetkik ve tedavisinde di-
rekt grafiler, USG, BT ve MRG en sik kullanilan goriintiileme yontemleridir.
Direkt grafiler, diigitk duyarliliklar1 nedeniyle biiyiik l¢iide yerini diger goriin-
tilleme yontemlerine birakmakla beraber halen ¢ok sik kullanilmaktadir. USG;
kolay ulagilabilen, non-invaziv, ucuz, kontrendikasyonu olmayan, basit ve tek-
rarlanabilir bir yontem olarak 6n plana ¢tkmakta, acil servislerde yayginligi her
gecen giin artmaktadir. BT artik ¢cok yaygin kullanilan son derece hassas ve
spesifik bir tan1 araci olmakla beraber olusturdugu iyonizan radyasyon riski
unutulmamalidir. MRG nispeten yeni bir goriintilleme yontemidir. Son derece
hassas ve giivenilir bilgiler saglar. lyonizan radyasyon riskinin olmamasi énem-
li bir avantajdir. Ancak kullanimi konforsuz olup pahalidir(1,13,43).
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