OZOFAGOGASTRIK
BALON TAMPONADI

Gulgin PATMANO!

GIRi$

Ust gastrointestinal sistem (GIS) kanamalar1 icinde varis kanamalari, mor-
talite oraninin yiiksek oldugu bir klinik durumdur. Varis kanamalarinin tedavi-
sinde, 1980li yillara kadar ana tedavi metodu olarak 6zofagogastrik balon tam-
ponadi uygulanmakta iken, komplikasyonlarindan dolay1 yalnizca masif varis
kanamalarinda endoskopik tedavi girisimi basarisiz oldugunda veya endosko-
pik girisim yapilamadiginda, kesin tedavi yapilana kadar zaman kazandirmak
ve gegici olarak kanama kontrolii saglamasi igin kullanim1 uygun olarak goriil-
mektedir .

Bu kitap boliimiinde, iist GIS kanamalari, tedavi metodlari, 6zofagogastrik

balon tamponadi, yerlestirilmesi, yeniden kanama ve komplikasyonlarindan
bahsedilecektir.

GASTROINTESTINAL SiSTEM KANAMALARI

Orofarinks ile aniis arasinda, gastrointestinal kanalin herhangi bir boliimiin-
den olan kanamalar; GIS kanamalari olarak adlandirilir. GIS kanamalarinin sid-
deti subklinik gizli kanamadan hastanin hayatin1 tehdit edecek ciddiyette masif
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SONUC

Varis kanamalarinin ilk kontroliinde 6zofagogastrik balon tamponadinin ba-

sar1 sanst yiiksektir. Tiip takarken gelisebilecek komplikasyonlar1 6nlemek igin,

mutlaka deneyimli kisiler tarafindan tiip yerlestirilmeli ve yeri dogrulanmalidir.

Ayrica tiip ¢ikarildiginda erken dénemde tekrar kanama riski ¢ok yiiksek ol-

dugundan, kanamanin kesilmesinden kisa bir siire sonra kesin tedavi planlan-

malidir. Balon tamponadi kesin bir hemostatik prosediir degildir, kesin tedavi

gergeklestirilene kadar zaman kazandirici bir stabilizasyon metodudur.
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