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GIRi$

Rune Aaslid tarafindan 1982 yilinda gelistirilmis olan Transkraniyal Dopp-
ler (TKD), serebral hemodinamikin es zamanli analizi i¢in temel teknik haline
gelmis ve néromonitdrizasyonun énde gelen araglarindan biri olmugtur . TKD;
serebral kan akim hizi, spektral dalga formlari, kan akim yonii ve bazal intrak-
raniyal arterlerin yogunlugunun degerlendirilmesi igin kullanilan; non-invaziv,
maliyet etkin, taginabilir ve giivenilir bir ultrasonografi teknigidir. TKD modern
tipta: “kraniyal steteskop” olarak adlandirilmstir.

Transkraniyal doppler, serebral hemodinamiklerin ve embolizasyonun uzun
periyotlarda kesintisiz olarak degerlendirilmesini saglayarak dogrudan bilgi su-
nan tek yontemdir ve pek ¢ok farkli alanda kullanilir (Tablo1) ®. Bununla bir-
likte, perioperatif donemde ve yogun bakimlarda TKD kullanimi hala yayginlik
kazanamamuis ve klinisyenlerin bu alandaki bilgi ve tecriibeleri eksik kalmigtir.
Bu béliimde; temel TKD prensipleri, uygulanmasi ve yogun bakimda TKD kul-
lanimi anlatilarak giincel bilgilerin paylagilmaktadir.
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SONUC

Transkraniyal doppler ve optik sinir ultrasonografisinin yogun bakim iinite-

lerinde kullanimi giderek yayginlasmaktadir. Non-invaziv olusu, ucuz, giivenli

ve yatak basi uygulanabilirligi ile TKD yeri doldurulamaz bir serebrovaskuler

monitér olmustur. Teknolojinin hizla gelisimi sayesinde TKD kullanim alan-

lar1 ve stratejilerinin gelisimi mutlaktir. Ancak halen yogun bakimi egitiminde

standart bir TKD egitim yeterliligi ve 6grenme egrisi tanimlanmamigstir. Yakin

gelecekte yeterlilige dayali bir miifredat belirlenmesi TKD’in dogru ve etkin kul-

lanimini arttiracaktir.
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