TORASENTEZ VE
GOGUS TUPU
TAKILMASI

H. Simsek ULKU'

GIRIS

Yogun bakim hastalarinda plevral efiizyon siklikla goriiliir ve bu efiizyonla-
rin bazilar1 klinik 6nem agisindan sinirliyken, bazilar1 6nemlidir ve miidahele
gerektirir'. Plevral boslukta s1vi, kan, pii ve hava birikmesi plevral drenaj gerek-

tirebilen patolojik durumlardir. Tahliye amaciyla torasentez, tiip torakostomi ve
diger torakal kateterlerin yerlestirilmesi uygulanan yontemlerdendir.

TORASENTEZ

Intraplevral mesafedeki hava veya sivinin, igne ya da kateter yardimuyla, 6r-
nekleme ya da tedavi amaciyla alinmasi iglemine torasentez denir. Klinik pratik-
te yogun bakim hastalarinda gelisen plevral efiizyonlarin tani ve tedavisinde sik-
likla kullanilmaktadir. Genel olarak plevral efiizyonun en sik nedenleri konjestif
kalp yetmezligi, parapnomonik efiizyonlar, malignite ve postoperatif efiizyonlar
iken yogun bakim hastalarinda ise plevral efiizyon olusmasina gesitli faktorler
katkida bulunur (Tablo 1)°.
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SONUC

Plevral bosluktaki hava veya sivinin drenaji i¢in torasentez veya uygun en-

dikasyonlarda tiip torakostomi uygulanmaktadir. Bu girisimlerde uygulayicinin

deneyimi ve hastanin uyumu ¢ok 6nemlidir. Gogiis tiipii yonetimi ve bakimi ¢ok

iyi bilinmelidir. Basit goriinen ancak ciddi komplikasyonlar1 olan islemlerdir.

Gelisebilecek komplikasyonlar bilinmeli ve gereken 6nlemler alinmalidir.
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