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GIRIS

1970 yilinda Dr. H.J. Swan ve William Ganz, floroskopi kullanmadan intra-
kardiyak basing traseleri ile yatak bagindaki hastalar1 izlemek i¢in kullanilabilen
bir kateter gelistirmislerdir. Pulmoner arter (PA) kateteri yogun bakim {initele-
rinde (YBU), kritik hastalarin tan1 ve tedavisinde klinisyenlere rehberlik etmek

i¢in halen kullanilmaktadir V. Pulmoner arter kateteri Swan-Ganz kateteri ola-
rak da tanimlanmaktadir.

PA kateterlerin klinik uygulamaya girmesi kardiyak cerrahi ve kardiyak anes-
tezi alanlarinda da 6nemli ve popiiler gelismelerden biridir *?.

Ameliyathanelerde ve YBU ‘de uygun endikasyonlar olmaksizin kullanim1
artan PA kateterlerinin klinikte gelisen komplikasyonlar1 nedeniyle kullanimina
iliskin 6nemli tartigmalar olmustur **).

Yapilan ¢alismalarda, PA kateterleri %35-68,2 7 sikliginda kullanilmaktadir
ve bildirilen komplikasyon orani %5-10 ®* civarindadir.
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SONUC

Kullanim gerekliligi halen tartisilsa da PA kateterleri yogun bakim, 6zellikle
kardiyak cerrahi ve kardiyak anestezi alanlarinda uygulanan hemodinamik mo-
nitorizasyon yontemlerinden biridir.

PA kateterleri daha az invaziv izleme alternatifleriyle él¢tilemeyen hemodi-
namik verileri izleme olanag: saglar. Bu veriler klinisyenlere hastalarin tedavi
yonetiminde rehberlik eder. Ancak PA kateterleri izleme ve teshis araglaridir. Bu
sebeple elde edilen veriler deneyimli klinisyenler tarafindan dogru yorumlan-
malidir @

PA kateteri baz1 hastalar i¢in iyi bir teknik olmakla birlikte, PA kateterizasyo-
nu yerine son yillarda transozefagial ekokardiyografi, yatak basi ekokardiyografi,
elektriksel biyoimpedans, lityum diliisyon ve inert gaz rebreathing gibi teknikler
kullanilmaya baglanmigtir. Bu yontemlerle 6lgiilen kardiyak output sonuglar1 PA
kateteri ile 6l¢iilen sonuglarla uyumlu olsa da bu teknikler i¢in klinik deneyimler
sinirhidir ve ileri diizey galismalara ihtiyag vardir %29

Pulmoner arter kateterizasyonu yerlestirme ve izleme i¢in uzman klinisyen-
lerin yan 1sira &zellikle deneyimli YBU hemsirelerine de ihtiyag vardir. Son yil-
larda PA kateterlerinin kullanimindaki azalma klinikte deneyim ve egitimin de
diistisiine yol agmistir. Bu durumda kateterizasyon isleminde komplikasyonlara
ve sonuglarin yanlig yorumlanmasina yol agabilecektir @.

Sonug olarak; pulmoner arter kateter yerlestirilmesi sirasinda risk fayda orani
dikkate alinmaly, spesifik tanili, uygun hastalar secilmelidir. Klinisyen ve YBU
hemygirelerine yeterli ve siirekli egitim verilerek olusabilecek komplikasyon ve
yanlis yorumlarin 6niine gegilmelidir.
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