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Halojen element grubuna ait olan flor, yer kabugunda en ¢ok bulunan 13. ele-
menttir. Suda, toprakta, hayvanlarda ve bitkilerde dogal olarak bulunur. Saf flor;
korozif, mat yesilimsi-sar1 renkte bir gazdir. Ayrica flor dogada elektronegativitesi

sebebiyle en reaktif bulunan elementlerden biridir. Reaktivitesi sebebiyle tiim ele-
mentlerle ve asal gazlarla bilesikler olusturur.®”

Flor, mine, dentin ve kemik gibi viicudun minerallesmis tiim dokularinda eser
miktarda bulunur. Florun bir dizi enzimatik reaksiyonda da gérev aldig bilin-
mektedir.®

Flor alimina veya maruziyetine katkida bulunan durumlar su sekilde siniflan-
dirilabilir: (a) sistemik/planli: florlu siit, su veya tuz, flor takviyeleri; (b) sistemik/
kazara: dis macunu yutulmasi, gargara yutulmasi, ¢evre kirliligi, tavalarda bulu-
nan teflon kaplamalarin yutulmasy; gida/toprak/pestisitlere maruz kalma, regete-
li ilaglar kullanma, sigara i¢me; (c) topikal/planli: profesyonel olarak uygulanan
florlu jeller ve vernikler, dis macunu veya evde kullanilan gargaralar ve jeller; ve
(d) topikal/kazara: aljinat 6l¢ii malzemelerinin kullanilmas1.®)

Florun yiiksek daglarda bulunan sularda, bitkilerde ve deniz suyunda bulun-
dugu bilinmektedir. Ayrica flor havada endiistriyel gazlardan, komiiriin yakil-
masindan ve volkanik aktivitelerden kaynakli bulunabilmektedir. Yapilan bir
aragtirmada, Seydisehirde endiistriyel florozis gozlemlenmis, gaz ve partikiil sek-
lindeki florun hava yolu ile yayildig1 sonucuna varilmigtir.”)

Flor, elektronik cihazlarda, teflonlarda, sogutucu sistemlerde, yangin sondiir-
me araglarinda, zirai pestisitlerde ve fungusitlerde, ilag tiretiminde, koruyucu agiz
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