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GIiRIiS

Kok rezorbsiyonu dis kokiiniin ug kisimindaki daimi sement
veya dentin kayiplar1 olarak tanimlanmaktadir. Ortodontide kok
rezorbsiyonlarinin bildirilmesi 1914 yilina dayanmaktadir V. Or-
todontik dis hareketi sirasinda periodontal dokulardaki degisik-
likler alveol kemigi, periodontal ligament ve disin kok yiizeyini
etkiler. Ortodontik kuvvet uygulanmasi ile periodontal ligament-
te daralma ve vaskiiler degisiklikler olusur. Histolojik ¢alismalar
ortodontik tedavi ile periodontal ligamentte olusan hasar sonucu
kok rezorbsiyonunun olustugunu diisiindiirmektedir ®?. Orto-
dontik tedaviyle periodontal ligamentte olusan travmanin hafif
kuvvetlerle bile (50-100 gr) meydana geldigi bildirilmistir. . Dis
hareketi sirasinda clast hiicreleri kemigin yaninda semente de sal-
dirir. Bunun sonucunda kok yiizeyinde bazi bozukluklar olusur.
Tamir asamasinda bu bozuk alanlar tekrar sement ile doldurulur.
Eger olusan kaviteler kok apeksinde birlesirse kokte kisalma mey-
dana gelir. ©
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Son donemde yapilan bazi ¢alismalar ise 6nceki ¢aligmalar:
sistematik olarak incelemiglerdir. Gandhi ve arkadaglar1 ©* seffaf
plaklarla ve edgewise sabit mekanikleri ile tedavi edilen hastalar1
degerlendiren caligmalari sistematik olarak incelemislerdir. Ince-
lemeye 16 ¢aligma dahil edilmistir. Her iki teknikle de belirgin kok
rezorbsiyonu saptanmadigini bildirmislerdir. Arastiricilar CBCT
ile 2D radyograflara gore daha az kok rezorbsiyonu saptandigini,
2D radyograflarin rezorbsiyon miktarini fazla degerlendirebildi-
gini bildirmiglerdir. Fang ve arkadaglarinin ¥ yiirattigi sistema-
tik incelemede ise 11 ¢alisma incelenmistir. Arastiricilar incele-
melerinin sonucunda seffaf plak tedavisi ile kok rezorbsiyonunun
engellenemedigini ancak kok rezorbsiyonu siddetinin ve goriilme
sikliginin sabit ortodontik tedaviye gore daha diisiik olabilecegini
bildirmislerdir.

Sonug olarak seffaf plaklarla yapilan tedavilerde de kok rezorb-
siyonu bildirilmesine ragmen, sabit ortodontik tedavilere kiyasla
calismalarda genel olarak daha diigitk oranda kok rezorbsiyonu
bildirilmesi bu tedavi yénteminin tercih edilmesinde géz 6niinde
bulundurulabilir. Ancak bu konuda kesin yorum yapabilmek i¢in
her iki tedavi yontemini kiyaslayan daha fazla sayida ¢alismaya
ihtiyag vardir.
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