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BÖLÜM

4.KORUYUCU DİŞ HEKİMLİĞİNDE 
NANOMATERYALLER

Gülce ÖZTÜRK1

GIRIŞ

Nanoteknoloji, küçük yapılar veya küçük boyutlu materyal-
ler ile ilgilenen bir teknoloji olarak tanımlanabilir.1 Bir teknoloji 
dalı olan nanoteknoloji ile 100 nm’nin altındaki boyutlarda çalı-
şılmakta, yapıların moleküler ve atomik ölçeklerde incelenmesi 
sağlanmaktadır.2-4 Nano, 10−9’luk bir büyüklüğü ifade eden milyar-
da bir anlamına gelir.5 Nanomateryal olan bir malzemenin genel 
tanımı, tek boyutta 100 nm’den küçük olmasıdır.6 İnsan beyni için 
bu kadar küçük bir sayının hayal edilmesi zor olduğundan, nano 
ölçeğini kavramak için çeşitli analojiler bulunmuştur. Örneğin, bir 
metrenin (m) nanometreye (nm) bölümü, yaklaşık olarak dünya 
gezegeninin çapının bir fındığın çapına oranına eşittir. Bir nano-
metre yaklaşık olarak bir tırnağın bir saniyede büyüdüğü uzun-
luktur.5 Sentetik nanomateryaller son teknoloji ürünü malzemeler 
olmakla birlikte, doğanın milyarlarca yıldır doğal nanomateryaller 
geliştirdiği ve kullandığı bilinmektedir. Örneğin, kan akışımızdaki 
proteinler fonksiyonel nanomalzemelerdir.7 Günümüzde nano-
teknoloji, bilimsel ve tıbbi problemleri çözümlemek için farklı ve 
önemli yollar sağladığından çeşitli bilim alanlarına entegre edil-
miştir. Bu alanlardan biri olan diş hekimliğinde nanopartiküllerin 
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lerde gelişmiş çözünürlük sergilemiştir. Kurkumin, biyolojik bir 
antibakteriyel faktör olarak NP’lere yüklendiğinde bu nanopar-
tikül sistemlerinin Streptococcus mutans fonksiyonlarına karşı 
özellikleri araştırılmıştır. Streptococcus mutans’a karşı kitosan, 
nişasta ve aljinat nanopartiküller için minimum inhibitör kon-
santrasyonlarının sırasıyla 0,114, 0,204 ve 0,204 mg/mL olduğu 
bulunmuştur. Kurkumin yüklü nanopartiküllerin S. mutans biyo-
filmleri üzerindeki etkisi dental modellerde değerlendirilmiştir. 
Sonuçlara göre, kurkumin yüklü kitosan nanopartiküller, çürüğü 
önleyici ürünlerde kullanılmak üzere ümit vaat etmektedir.

SONUÇ
Antimikrobiyal özellikleri ve gelişmiş protein-yüzey etkile-

şimleri olan birçok farklı nanomateryal çeşitli dental uygulama-
lar için kullanılabilmektedir. Nanomateryallerin farklı formlarda 
geliştirilmiş biyomalzemelerin oluşumundaki potansiyel rolleri 
diş hekimliğinde önemli bir yeniliktir. Geleneksel tedavi moda-
litelerindeki sürekli iyileştirmeler ve nanoteknolojinin klinik uy-
gulamalarındaki ilerlemeler ağız bakımını iyileştirmek için umut 
vericidir.
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