KORUYUCU Di$ HEKIMLIGINDE
NANOMATERYALLER

Giilce OZTURK!

GiRIS

Nanoteknoloji, kiigiik yapilar veya kii¢iik boyutlu materyal-
ler ile ilgilenen bir teknoloji olarak tanimlanabilir.! Bir teknoloji
dali olan nanoteknoloji ile 100 nm’nin altindaki boyutlarda ¢ali-
silmakta, yapilarin molekiiler ve atomik ol¢eklerde incelenmesi
saglanmaktadir.** Nano, 10~"luk bir biiytikliigii ifade eden milyar-
da bir anlamina gelir’ Nanomateryal olan bir malzemenin genel
tanimy, tek boyutta 100 nmden kiiciik olmasidir. Insan beyni igin
bu kadar kii¢iik bir sayinin hayal edilmesi zor oldugundan, nano
olgegini kavramak igin gesitli analojiler bulunmustur. Ornegin, bir
metrenin (m) nanometreye (nm) boliimii, yaklagik olarak diinya
gezegeninin ¢apinin bir findigin ¢apina oranina esittir. Bir nano-
metre yaklasik olarak bir tirnagin bir saniyede biyiidiigii uzun-
luktur.® Sentetik nanomateryaller son teknoloji tiriinii malzemeler
olmakla birlikte, doganin milyarlarca yildir dogal nanomateryaller
gelistirdigi ve kullandig1 bilinmektedir. Ornegin, kan akigimizdaki
proteinler fonksiyonel nanomalzemelerdir” Giiniimiizde nano-
teknoloji, bilimsel ve tibbi problemleri ¢oziimlemek igin farkli ve
onemli yollar sagladigindan gesitli bilim alanlarina entegre edil-
mistir. Bu alanlardan biri olan dis hekimliginde nanopartikiillerin
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lerde gelismis ¢oztniirliik sergilemistir. Kurkumin, biyolojik bir
antibakteriyel faktor olarak NP’lere yiiklendiginde bu nanopar-
tikiil sistemlerinin Streptococcus mutans fonksiyonlarina kars:
ozellikleri arastirilmistir. Streptococcus mutansa kars: kitosan,
nigasta ve aljinat nanopartikiiller i¢in minimum inhibitér kon-
santrasyonlarinin sirasiyla 0,114, 0,204 ve 0,204 mg/mL oldugu
bulunmustur. Kurkumin yiiklii nanopartikiillerin S. mutans biyo-
filmleri tizerindeki etkisi dental modellerde degerlendirilmistir.
Sonuglara gore, kurkumin yiiklii kitosan nanopartikiiller, ¢iirtigii
onleyici tiriinlerde kullanilmak iizere timit vaat etmektedir.

SONUC

Antimikrobiyal ozellikleri ve gelismis protein-yiizey etkile-
simleri olan bir¢ok farkli nanomateryal ¢esitli dental uygulama-
lar i¢in kullanilabilmektedir. Nanomateryallerin farkli formlarda
gelistirilmis biyomalzemelerin olusumundaki potansiyel rolleri
dis hekimliginde 6nemli bir yeniliktir. Geleneksel tedavi moda-
litelerindeki siirekli iyilestirmeler ve nanoteknolojinin klinik uy-
gulamalarindaki ilerlemeler ag1z bakimini iyilestirmek i¢in umut
vericidir.
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