
KLINIK PRATIĞINDE 
ANTERIOR DIREKT 
KOMPOZIT 
RESTORASYONLAR

EDİTÖR
Z. Gonca BEK KÜRKLÜ



© Copyright 2020
Bu kitabın, basım, yayın ve satış hakları Akademisyen Kitabevi A.Ş.’ne aittir. Anılan kuruluşun izni 
alınmadan kitabın tümü ya da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kağıt ve/veya baş-
ka yöntemlerle çoğaltılamaz, basılamaz, dağıtılamaz. Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari 
amaçlı kullanılamaz. Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır. 

GENEL DAĞITIM 
Akademisyen Kitabevi A.Ş.

Halk Sokak 5 / A
Yenişehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

w w w . a k a d e m i s y e n . c o m

UYARI
Bu üründe yer alan bilgiler sadece lisanslı tıbbi çalışanlar için kaynak olarak sunulmuştur. Herhangi bir 
konuda profesyonel tıbbi danışmanlık veya tıbbi tanı amacıyla kullanılmamalıdır. Akademisyen Kitabevi 
ve alıcı arasında herhangi bir şekilde doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya başka bir sağlık sunum hizmeti 
ilişkisi oluşturmaz. Bu ürün profesyonel tıbbi kararların eşleniği veya yedeği değildir. Akademisyen Ki-
tabevi ve bağlı şirketleri, yazarları, katılımcıları, partnerleri ve sponsorları ürün bilgilerine dayalı olarak 
yapılan bütün uygulamalardan doğan, insanlarda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan sorumlu 
değildir. 

İlaçların veya başka kimyasalların reçete edildiği durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacın uygulanacak 
süresi, yöntemi ve kontraendikasyonlarını belirlemek için, okuyucuya üretici tarafından her ilaca dair 
sunulan güncel ürün bilgisini kontrol etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta için en uygun tedavi-
nin belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve tecrübelerine dayanak oluşturması, hekimin 
kendi sorumluluğundadır. 

Akademisyen Kitabevi, üçüncü bir taraf tarafından yapılan ürüne dair değişiklikler, tekrar paketlemeler 
ve özelleştirmelerden sorumlu değildir. 

ISBN
978-625-7795-91-3

Kitap Adı
Klinik Pratiğinde Anterior 

Direkt Kompozit Restorasyonlar

Editör
Z. Gonca BEK KÜRKLÜ

ORCID iD: 0000-0002-4726-7883

Yayın Koordinatörü
Yasin DİLMEN

Sayfa ve Kapak Tasarımı 
Akademisyen Dizgi Ünitesi

Yayıncı Sertifika No 
47518

Baskı ve Cilt
Göktuğ Ofset

Bisac Code
MED016000

DOI
10.37609/akya.2197



ÖNSÖZ

“Klinik Pratiğinde Anterior Direkt Kompozit Restorasyonlar” kitabı-
nın editörlüğünü yapmaktan büyük bir mutluluk ve onur duymaktayım. 
Bu kitabı yayınlamakta ki amacımız diş hekimliği öğrencilerine, diş he-
kimlerine ve klinisyenlere anterior direkt restorasyonlar hakkında bir 
kaynak sunmaktır. 

Sosyal medyanın etkisiyle hastaların estetik talepleri ve beklentileri 
yükseldi, bu da yeni teknolojiler ve birçok farklı estetik durum hakkında 
bilgiye erişimi kolaylaştırdı. Anterior direkt kompozit restorasyonlarda 
ustalaşmak, kozmetik diş hekimliği sanatını ve bilimini takdir eden ve 
anlayan çağdaş klinisyen için bir gerekliliktir. Estetik bölgede kompo-
zit restorasyon prosedürleri, estetik olmayan diş yapısını estetik renk, 
form ve fonksiyona geri döndürebilen en az invazif teknik olarak ka-
bul edilir. Kompozit restorasyonların estetik potansiyeli, iyi prognozu 
ve makul ücretinden dolayı çekiciliği ve popülerliği vardır. Kompozitler, 
özellikle estetik bilinci olan hastalar için diş hekimlerinin kullanabileceği 
çok yönlü bir restoratif materyaldir. Diş hekimi bu çok yönlü malzemeyi 
bir dizi endikasyon ve teknikte kullanabilir. Kompozit restorasyonların 
doğal diş yapısını taklit etmesi için, klinisyenin bu prosedürlerinde yer 
alan malzeme bilimi ve teknikleri hakkında kapsamlı bir bilgiye sahip 
olması gerekir.

Bu kitapta yer alan bölümlerin çoğu klinik pratiğinde karşılaştığı-
mız vakaların endikasyonlarından başlayarak, preparasyon teknikleri-
ne, uygun materyal, adeziv ve matris sistemin seçimine, doğru estetik 
oranların yakalanmasına, mükemmel bitim ve cilalanmasına ait bilgiler 
vermektedir.

Kitaba katkı sağlayan tüm değerli hocalarıma teşekkürlerimi suna-
rım.

Dr. Z. Gonca BEK KÜRKLÜ
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