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Ezgi SONKAYA'

Amalgam ve altn gibi gegmiste kullanilan restoratif mater-
yaller ile yaplan restorasyonlarin ylizey diizglinlGglinlin gelisti-
rip, anatomik morfolojisini, konturlarini, marjinal bitlnlGglini
ve okllizyonunu iyilestirmek icin bitirme ve cilalama prosediir-
leri gerekmekteydi. Bugiin gliniimiizde kullanilan dis renginde-
ki restorasyonlarin bitirme ve cilalama tekniklerinin amaglari
da ge¢misle aynidir, ancak dis renginde restoratif materyallerin
gelistirilmesi restorasyon denkleminde estetige yeni bir unsur
getirmistir. Estetik restoratif dis hekimliginin amaci, gulimse-
me veya fonasyon sirasinda altin ve amalgam gibi metallerin
gorinimiini ortadan kaldirirken, dislerin yapisal batinlugind
koruyacak ve islevini koruyacak giizel, dogal goriinimla dislerin
restorasyonlarini gerceklestirmek ve sergilemek haline gelmistir.
Optimal olarak tamamlanmis bir estetik adeziv restorasyon plak
birikimini dnleyecek ve lekelenmeye direnecek plirlizsiiz bir yi-
zey saglamalidir. Ayni zamanda gelismis doku uyumlulugu igin
ideal konturlara ve cikis profiline sahip olmalidir. Diizglin bir biti-
sin diger faydalari, okllizal uyum icin anatomik form, cevreleyen
dislerle golge koordinasyonu, bitisik veya karsit dogal dislere si-
metrik ylizey dokusu, gelismis marjinal adaptasyon ve bitunlik,
uzun O6mir ve estetiktir.
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Sekil 13. Lumineers direkt kompozit veneer
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