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4.DIREKT KOMPOZIT VENEERLER

Ezgi SONKAYA1

Kompozit veneerler, anterior dişlerin estetik restorasyonu 
için indirekt veneerlere alternatif olarak görülmektedir. Özel-
likle sosyo-ekonomik kısıtlamaları olan hastalar için veya genç 
hastalarda ilk uygulanabilecek estetik tedavi olarak caziptirler. 
Kompozit veneerler, kama laterallerin görünümünü değiştirme-
de, diastema kapatmalarında, büyük insizal kırıklarda, estetik 
olmayan bir rengi maskelemede, aşınmış ön dişlerin (atrizyon, 
abrazyon, korozyon ve abfraksiyon kaynaklı) restorasyonların 
kullanılabilir. Direkt kompozit venerlerin diş dokusunun korun-
ması, üstün fiziksel özellikler göstermesi, kenar uyumunun kabul 
edilebilir olması ve yeterli estetik özellikler göstermesi ve geri 
dönüştürülebilir olması gibi avantajları vardır. Ayrıca porselen 
restorasyonlarla karşılaştırıldığında, rezin kompozitlerin katat-
rofik kırılma riski ve karşıt dişlerde aşındırıcı etkisi daha azdır. 
İndirekt yönteme göre ek laboratuvar maliyetleri yoktur ve eko-
nomiktirler. Tedavi öncesi planlama, daha fazla ünit başında za-
man gerektirme ve büyük çoğunlukla başarının hekimin bilgi ve 
el becerisine dayanması dezavantajlarındandır. Bunların dışında, 
kompozit rezinlerle estetik açıdan üstün sonuçlar elde etmek 
teknik olarak zordur. Zamanla renklenme eğilimi gösterirler ve 
belirli aralıklarla bakım gerektirebilirler.
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