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Bölüm 1

PERİODONTOLOJİDE DENEYSEL HAYVAN 
MODELLERİ

Hacer ŞAHİN AYDINYURT

GIRIŞ
Periodontitis, dünyadaki en yaygın kronik inflamatuar hastalıklardan bi-

ridir ve insanlarda baskın bir kemik patolojisi formudur (Demmer& Papapa-
nou, 2010). Periodontitis ayrıca dişetinde kanama, periodontal cep formasyo-
nu ve diş çevresini saran bağ dokusunda yıkım ile karakterizedir. Mikrobiyal 
biyofilm içerisindeki mikroorganizmalar immün sistemi stimüle ederek, diş 
çevre dokularında yıkım ve sonuç olarak diş kaybına neden olmaktadır (Kara 
& ark., 2013).

Oral bakteriyel biyofilm varlığı gingival ve periodontal dokularda immün-
inflamatuar yanıtı provoke ederek periodonsiyumu oluşturan yapılarda ilerleyici 
yıkımlara sebep olmaktadır. Periodontolojide, bu yıkımının ilerlemesini durdur-
mak için diştaşı temizliği ve kök yüzeyi düzleştirmesi işlemleri uygulanmaktadır. 
Bununla birlikte iyi oral hijyenin sağlanmasına özen gösterilmektedir. Periodon-
tal tedavinin amacı; etiyolojik faktörleri ortadan kaldırarak periodontal hastalığın 
gelişiminin durdurulması, oral fonksiyonların rehabilite edilmesi, cerrahi-cerrahi 
olmayan teknikler ve yönlendirilmiş doku rejenerasyonunda kullanılan biyoma-
teryaller yardımıyla kaybedilen dokuların rejenere edilmesidir (Tobita & ark., 
2008; Tomina & ark. 2017).

Buna ek olarak son yıllarda implant çevresi hastalıklar ve tedavi yöntemle-
rine dair araştırmalar da periodontolojide önemli yer tutmaktadır. Peri-implant 
mukozitis, mukozada bulunan ve peri-implant yumuşak dokuların bakteriyel 
ataklara karşı konak tepkisini temsil eden inflamatuar bir lezyonu tarif etmek-
tedir. Peri-implantitiste ise buna ek olarak destek kemik dokusu da etkilenmiştir 
(Lang & Berglundh, 2011). Hayvan deneylerinin sonuçları, mikrobiyal plak ko-
lonizasyonu ve peri-implant hastalığının patogenezi arasında sebep-sonuç ilişki-
si olduğunu ortaya koymaktadır (Lindhe & ark., 1992; Lang & ark., 1993; Lang 
& ark., 1994). 

Son yıllarda periodontal hastalıkların tedavi protokolleri değişim göstermek-
tedir. Yeni tedaviler, yeni biyomateryaller ve karmaşık doku mühendisliği yak-
laşımları periodontal hastalığın sebep olduğu yıkımı azaltmak için kullanılmak-
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