BOLUM 7

ALKOL VE MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARININ HUKUKI YONLERI

Giris

Sug, insanlik tarihinden bu yana toplumlarin kar-
silasmis oldugu en 6nemli sosyal problemler ara-
sinda yer almaktadir. Sug gerceklestigi toplumla-
ra, zamana ve mekana bagl olarak bir¢ok farklilik
gosterdiginden zamaninda sug¢ kabul edilen bir
eylem, ayn1 toplumun bagka bir doneminde sug
olarak tasvir edilmedigi gibi, zaman ve yer faktor-
lerinin ayni olmasina ragmen farkli toplumlarda
ayni eylem farkli degerlendirilebilmektedir (1).
5237 say1il Tiirk Ceza Kanunun (TCK) 7. madde-
sinde bu durum ile ilgili fiilin islendigi zamanda
yiriirlitkteki kanunda sug olarak tanimlanmaduy-
sa cezaya hitkmolunmaz a¢iklamasi yer almakta-
dir. Madde kullanimi birebir kisiyi suga yonelten
bir arag olabilecegi gibi, maddenin teminini sag-
lamak amaciyla kisiler su¢ davranis1 teskil edecek
eylemlerde de bulunabilmektedir. Saldirganlik ve
siddet eylemlerinin artmasindaki en 6nemli risk
faktorlerinden bir tanesi de alkol ve madde kulla-
nimidir (2). Madde kullanim bozukluklar: 16 kat,
alkol kullanim bozukluklar: ise 12 kat saldirganli-
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g1 arttirmaktadir (3). Saldirganlik veya agresyon;
baskalarina ya da nesnelere zarar vermeyi amag-
layan her tiirlii rahatsiz edici davranislar ya da ey-
lemlerdir (4). Saldirganligin bir diger tanimlamasi
da bagkalarina yonelik bedensel ve ruhsal agidan
zarar verme amaciyla, kizginlik, ofke ve nefret ice-
ren yikict davraniglar bitiiniidiir (5).

Kokain, amfetamin ve haliisinojenlerin viicut-
taki kimyasal etkileri dogrudan saldirgan davra-
nislarin ve siddet eylemlerinin ortaya ¢ikmasinda
rol oynadigina iligskin bulgular mevcuttur (6). Bu
maddelerin kullanimiyla, insan beyninin davra-
niglar {izerindeki kontrol mekanizmalarinin za-
yiflamas1 ve yogun enerji halinin ortaya ¢ikmasi
sonucunda kisilerin daha kontrolsiizce ve saldir-
gan bir davranis gostermesine yol agmaktadir (7).
Ayni zamanda biligsel islevsellikte olusan etkileri
neticesinde catisma durumlarinda sorun ¢ozme
becerilerini bozarak, siirekli ya da agir1 dalgalanan
duygusal tepkilere neden olmaktadir (8). Madde
kullanim1 sadece suca neden olmayip ayrica sid-
det davranisinin ortaya ¢ikmasindaki en 6nemli
risk faktorlerinden bir tanesidir (9).
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Sonug

Gerek 2022 Avrupa Uyusturucu raporu gerekse
de Emniyet Genel Midiirligiimiiziin 2021 Tiir-
kiye uyusturucu raporunda ortaya cikan veriler
alkol madde bagimliliginin ulusal sorunun 6tesin-
de kiiresel bir sorun haline geldigini, ayrica kul-
lanim yas araliklarinda genglerin hedef alindigini,
uyusturucu kullaniminin sadece kisiye ve ailesine
yonelik bir durum olmadigini sosyal kiiltiirel ve
ekonomik boyutlarinin da oldugu goériilmektedir.
Ayrica iilkemizin cografi konumu geregi, Balkan
Rotasi ad1 verilen Asyadan Avrupa’ya, Avrupadan
Asyaya cift yonlii uyusturucu giizergahinda bu-
lunmas1 konunun ciddiyetini bir kez daha gozler
oniine sermektedir.

Tarihsel siireglere bakildiginda déneme, top-
luma gore kullanilan maddelerin sug teskil etmesi
degiskenlik gosterebilmektedir. Alkol madde kul-
lanim bozukluklari ile ilgili yapilacak yasal mev-
zuatlar giiniimiiz konjonktiiriinde bilimsel veriler
is1g1inda gelistirilip giincellenmelidir. Nitekim Ka-
sim 2016da TCK 192. maddede yapilan degisiklik
ile tedavi amagli bagvuru yapilan saglik kurulus-
larinin ilgili mevzuatin 279 ve 280. maddelerine
atifta bulunarak kamu gorevlisinin bagimlilik ile
tedavi amacli saglik kuruluna basvurusunda sugu
bildirim yiikiimlalagiinii ortadan kaldirmas: ba-
gimlik tedavi alaninda ¢alisan kisiler i¢in olumlu
bir 6rnek teskil etmektedir.

TCK 191. madde geregince hakkinda denetim-
li serbestlik karari verilip hitkmiin agiklanmasinin
ertelenmesi oncelikle hastalik olarak kabul edilen
bagimliligin simdiki adiyla madde kullanim bo-
zukluklarinin hukuki alanda cezadan daha ¢ok
tedavi edilmesinin 6nemini gostermektedir.

Uyusturucu maddeyle miicadelede 6nleme, arz
ile miicadele, tedavi ve topluma kazandirma siire¢-
leri son donemlerde ¢ikarilan yasal diizenlemeler-
den de anlagilacag: gibi bir biitiinliik icerisindedir.
Bagimli kisiler tedavi ve rehabilite edip topluma
kazandirilmadik¢a yani talep azalmadikga arz da
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azalmayacaktir. Diger taraftan arz almadikga yeni
kullanicilar ortaya ¢ikacak toplum agisindan ciddi
sosyolojik, tibbi, kriminal ve ekonomik boyutlar:
olan bir soruna doniisecektir.
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