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19. ylizyilda psikiyatrik hastaliklar i¢in néropato-
lojik bir temel bulunamamasi nedeniyle bunlarin
islevsel bozukluklar oldugu diistintilmekteydi. 20.
yiizyilda ise gelisen nérogoriintiileme yontemleri
sayesinde 6zellikle kronik psikiyatrik hastaliklar-
da ¢ok cesitli néroanatomik degisiklikler oldugu
ortaya konuldu. Ik ¢aligmalar yapisal incelemeleri
icermekteyken teknolojik gelismeler sayesinde bir
paradigma degisimi oldu. Fonksiyonel goriintii-
leme yontemlerinin gelismesi ile birlikte yapisal
bulgulara ek olarak beynin farkli bolgeleri ara-
sindaki iletisime dair degerli veriler elde edildi,
islevsel degisiklikler ortaya konuldu. Sonug olarak
ortaya konulan yapisal ve islevsel degisikliklerin
bir kismi hastaliklarin nérogelisimsel temeli ile
iliskilendirildi. Bazilar1 hastalik seyri sirasinda
olusan ilerleyici degisiklikler olarak degerlendi-
rildi, bazilar1 ise kronik ila¢ kullanimu ile iligki-
lendirildi. Giderek genisleyen nérogoriintiileme
literatiirii psikiyatrik hastaliklarin néropatolojik
temeli konusunda biz klinisyenleri aydinlatarak
hastalik siireglerini ve hastalarimizin klinik seyir-
lerini daha iyi anlamamiza yardimci olmaktadir.

Kronik Psikiyatrik Hastaliklarda

SiZOFRENIDE NOROANATOMIK
BULGULAR

Sizofrenisi olan kisilerin beyinlerinde en tutarl
sekilde saptanan degisiklik saglikli kisilerin beyin-
lerine kiyasla yaygin bir hacim azalmasi oldugu-
dur. Bilgisayarli tomografi (BT) goriintiilemeleri
lateral ventrikiiller ve tigiincii ventrikiilde genis-
leme ve korteks hacminde azalma oldugunu gos-
termistir (1). Bu azalmanin ergenlik doneminde
saglikli kisilerde de gergeklesen sinaptik budama-
nin sizofrenisi olan kisilerde asir1 diizeyde olmasi
nedeniyle ortaya ¢iktig1 gorilmistiir. Bu kontrol-
stiz sinaptik budamanin sonucu olarak sizofrenisi
olan kisilerde akson, dendrit ve sinaps yogunlu-
gunda belirgin bir azalma ortaya ¢ikmaktadir (1).

Sizofreni hastalar1 ile yapilan islevsel MRG
caligmalarinda noral aglar arasindaki baglantila-
rin zayifladigr goriilmiistiir (2). Ozellikle sol dor-
solateral prefrontal korteks aktivitesinde azalma
ve orta hat yapilarinda uygunsuz aktivite artisi
ortaya konulmustur (3). Beynin islevsel aglar
arasindaki iligkiyi inceleyen caligmalarda belli
aglardaki degisiklikler ile sizofreninin bazi belir-
tileri arasinda iliskiler oldugu gosterilmistir. Pozi-
tif belirtilerin ortaya ¢ikisinin temelinde anterior
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