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MONOLİTİK ZİRKONYUM

Zeynep YEŞİL DUYMUŞ1,2

Sebahat FINDIK AYDINER3

GİRİŞ

Estetik diş hekimliğinin oldukça yoğun ilgi gördüğü günü-
müzde protetik diş tedavisinde sıkça kullanılmaya başlanan mo-
nolitik zirkonyum; biyo uyumluluğu, üstün kimyasal ile fiziksel 
özellikleri ve oldukça iyi düzeyde translüsentliği sebebiyle estetik 
üstünlük sağlayarak doğala yakın görünüm elde edilebilen nano 
partikül büyüklüğündeki yüksek teknoloji ürünüdür. Monolitik 
zirkonyum için; monoblok zirkonya, ful kontur ya da anatomik 
kontur gibi değişik tanımlar kullanılmaktadır (1).

MİKROYAPISAL ÖZELLİKLERİ

Zirkonyum dioksit kristali olarak bilinen zirkonyanın yük-
sek stabilizasyonu MgO, CaO, Y2O3 gibi değişik metal oksitlerin 
karıştırılmasıyla elde edilir. Özellikle stabilizasyonu Y2O3 ile sağ-
lanmışsa daha üstün mekanik özelliklere sahip olur (2,3). Üstün 
mekanik özellik çok büyük avantaj sağladığından zor sinterlense 
de itriyum stabilize zirkonyum polikristalleri en çok tercih edi-
len formudur (2). InCeram sistemdeki alümina seramikleri ha-
riç dental seramiklerdeki gibi cam ihtiva etmeyen bu zirkonya 
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