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GIRIŞ
Osteomyelit, mikroorganizmaların kemiğin medullar kısmını (kemik iliği) 

tutmasıyla başlayan bir enfeksiyon sürecidir. Son yarım asırda sıklıkla mandi-
bulada görülen çene osteomyeliti olgularının; genel sistemik sağlığa ve ağız sağ-
lığına verilen önemin artması ve artan antibiyotik kullanımı ile görülme sıklığı 
azalmıştır. Ayrıca erken tanıyı kolaylaştıran tanısal görüntüleme teknolojisindeki 
gelişmeler, bu hastalıkla ilgili morbiditeyi de iyileştirmiştir. Ancak, tıbbi ve sos-
yal yönden gelişmiş olmayan ülkelerde çene osteomyelitinin yönetimi hala büyük 
zorluk teşkil eden bir hal olmaya devam etmektedir.(1)

Bu bölümde çenelerin osteomyeliti ve osteonekrozu; etyolojisi, sınıflandırması 
ve tedavisine odaklanarak anlatılacaktır. Bir enflamasyon sonucu meydana gelen 
osteonekroza da, osteomyelit oluşumunda yardımcı bir faktör olduğundan bu bö-
lümde kısaca bahsedilecektir.

ÇENE OSTEOMYELITLERI
Osteomyelit, agresif bir inflamatuvar yıkımla karakterize olan kemiğin tedavi 

edilmesi güç bir enfeksiyon halidir. Osteomyelite ait patolojik süreç; nadiren en-
dosteum ile sınırlı olsada, genellikle  medullar boşluk ve havers kanal sistemlerin-
den başlayarak kortikal kemik ve periosteum da dahil olmak üzere tüm kemiğin 
iltihaplanmasını kapsayan, ayrıca nörovasküler yapıları da içine alabilen geniş sı-
nırlı bir süreçtir.(2)

Çene kemiklerinde; patojen sayısı, patojenlerin virulansı, lokal ve sistemik ko-
nakçı bağışıklığı ve lokal doku perfüzyonu osteomyelit insidansında önemli ana 
faktörlerdir. Yakın zamana kadar S.aureus, S.epidermidis ve Actinomyces çenelerde 
görülen osteomyelitlerin ana patojenleri olarak görülse de, yeni çalışmalar po-
limikrobik enfeksiyon kavramını desteklemektedir. Hastalık; konakçının tedavi 
eksikliği veya yetersiz tedavi nedeniyle patojeni ortadan kaldıramaması sonucu 
ağız ortamında bulunan patojenler ile konakçı arasındaki dengenin patojenler le-
hine bozulması ile meydana gelir. Osteomyelit sürecinde enfeksiyona bağlı olarak 
medullar boşlukta iltihabi sıvı ve ödem oluşur, bu durum da kemikteki kan akı-
şını engellediğinden beslenme bozulur. Akut enflamatuvar süreç ortaya çıktıktan 
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