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Testikiiler epidermoid kist testis tiimdrlerinin yaklasik %1’lik kismini kapsamakta
olup , siklikla yasamin ikinci ve dordiincii dekatlarinda tek tarafli ve soliter ola-
rak goriilen benign bir tiimérdiir.(1,2)ilk kez 1942 yilinda Dockerty ve Priestley
tarafindan tanimlanmis olan bu lezyon ¢ogunlukla asemptomatiktir ve rutin fizik
muayene esnasinda agrisiz, palpabl kitle olarak fark edilmektedir.(3)Klinik olarak
malign tiimoérlerden ayrimi zor oldugu igin kesin tanisi orsiyektomi sonrasi pa-
tolojik inceleme ile konur.(4)Histogenetik orjini hakkindaki tartigmalar yillardir
stiregelmektedir. Ayni zamanda tedavisi de halen tartigmalidir. Son olarak; Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan 2016 yilinda yapilan siniflamaya gore testikiiler
epidermoid kistler, in situ germ hiicreli neoplazi ile iliskili olmayan ve germ hiic-
reli timor grubu i¢inde yer alan prepubertal tipte teratom olarak listelenmistir.(5)
Son bilgiler 1s1g1nda testikiiler epidermoid kist ile ilgili iki hipotez 6ne ¢ikmakta-
dir. Birincisi; tamamen benign natiirde olan basit epidermoid kistler, ikincisi ise
germ hiicreli timor ile iligkili teratom olarak presente olan kompleks epidermoid
kistlerdir.(6)Bu yazida nadir goriilmesi nedeniyle testis tiimorii 6n tanisiyla ingu-
inal orsiyektomi yapilan ve epidermoid kist saptanan bir olgu sunularak, literatiir
esliginde etiyoloji, tan1 ve tedavisi tartigilmistir.
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Testikiiler epidermoid kistlerin tedavisinde o6nerilen yontem inguinal yak-
lagimdir. Kitle bityiik, multiple veya eslik eden malignite varsa orsiektomi one-
rilmektedir. Ancak bunun digindaki vakalarda total orsiektominin psikolojik ve
roprodiiktif sonuglar1 gézoniine alindiginda, benign bir kitle i¢in radikal bir te-
davi oldugu disiiniilmektedir. Son yapilan ¢alismalarda, parsiyel orsiektomi ya da
eniikleasyonuneriskin ve ¢ocuklar i¢in iyi bir tedavi segenegi olarak kullanilabi-
lecegi belirtilmistir.(30,31)Heidenreich ve arkadaslari tarafindan yapilan literatiir
derlemesinde, konservatif olarak tedavi edilen 300 hastanin hi¢birinde lokal niiks
veya uzak metastaz gorillmedigi belirtilmistir.(32)Ozellikle ¢ocuklarda benign
kitlelerin daha sik goriilmesi ve kontralateral testiste torsiyon riski olmasi nede-
niyle konservatif cerrahinin daha uygun oldugu séylenmektedir.(31)

Testikiiler epidermoid kistler nadir goériilen benign kitlelerdir. Giiniimiizde fi-
zik muayene ve goriintiileme tetkikleriyle 6n tanisi konulabilmektedir. Bu yilizden
konservatif tedavi 6nerilmektedir. Ancak tanis1 siipheli olan hastalarda orsiekto-
mi uygulanmalidur.
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