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GIRIS
Bulanty; insanlarda epigastrik bolgede hissedilen hipersalivasyon, kardiak ritm
bozukluklari, pupil dilatasyonu gibi otonomik belirtilerin eslik edebilecegi ge-

nellikle rahatsiz edici psisik durum olarak tanimlanir. Kusma mekanizmasinin
habercisi olabilecegi gibi tek basinada olusabilir.

INTRAKRANIAL PATOLOJIiLERE BAGLI BULANTI KUSMA PATO-
FiZYOLOJiSI

Area postrema ,kemoreseptor trigger zon olarak da tanimlanan medulla oblan-
gata dorsal yilizeyinde dordiincii ventrikiil tabaninda bulunan ince epandimal
ortii ile ortiilmis siki endotelyal bileskesi olmayan kapiller yapilara niifuz eden
noronlardan olusmus nucleus traktus solitariusla iligkili kemosensitif yapidir. Ka-
piller yapilardan zengin area postrema da kan-beyin bariyeri bulunmadig: igin
periferik dolasimdan izole bir yap1 degildir. Kandaki emetik ajanlar: tespit eden
ve bu bilgiyi kusma refleksini uyarmaktan sorumlu nukleus traktus solitariusa
ileten reseptorler igerir. Area postrema bu sayede hem kan hemde beyin omuri-
lik sivisindaki (BOS) emetik toksinleri tespit edebilir. Hipotalamus, limbik sistem
ve area postremadan gelen uyarilar nukleus traktus solitariusta degerlendirilerek
nervus vagus araciligi ile kusma mekanizmasinin baglatilip baslatilmayacagina
karar verilir (1,2) (Sekil 1’ de ).
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gisikliklerinden 6nce, erken donemde bulanti ve kusma goriilebilicegi gibi me-
nenjite ikincil gelisen hidrosefalilere bagli bulanti- kusma goriilebilecegi akilda
tutulmalidir.

SONUC

Intrakranial patolojilerin olusum mekanizmasina gére bulanti kusmanin ortaya
cikis siiresi ve cesitliligi arasinda yakin baglant1 vardir. Intrakranial patolojilere
bagli bulanti-kusmanin tedavisinde semptomatik veya etkene yonelik tedavi ya-
ninda antiédem , tiimoral rezeksiyon, intrakranial hematom bosaltilmasi, dekom-
presif cerrahi vb. gibi kafa i¢i basincini azaltici primer patolojinin ortadan kaldi-
rilmasina yonelik tedavi modaliteleri uygulanmas: gerekir.

KAYNAKLAR

1. StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing (2019) Physiology, Chemo-
receptor Trigger Zone 2019. (06.07.2019 tarihinde https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/
NBK537133 adresinden ulagilmistir).

2. Babic T, Browning KN. The role of vagal neurocircuits in the regulation of nausea and vomi-
ting. Eur J Pharmacol. 2014; 5: 38-47.

3. UpToDate (2019) Evaluation and management of elevated intracranial pressure in adult 2019.
(07.07.2019 tarihinde https://www.uptodate.com/contents/evaluation-and-management-of-e-
levated-intracranial-pressure-in-adults adresinden ulasilmistir).

4. Ozyurt, E. (2005). Diisitk Grade'li Hemisferik Glial Tiimorler. Kaya Aksoy( Ed.), Temel Néro-
sirtirji icinde (s. 634-643). Ankara: Tiirk Norosiriirji Dernegi Yayinlari

5. Haciyakupoglu S. .(2005). Oligodendroglioma. Kaya Aksoy( Ed.), Temel Norosirtirji iginde (s.
644-652). Ankara: Tiirk Norosiriirji Dernegi Yayimlar:

6. UpTodate (2017) Epidemiology, pathology, clinical features, and diagnosis of meningioma
2017. (07.07.2019 tarihinde https://www.uptodate.com/contents/epidemiology-pathology-cli-
nical-features-and-diagnosis-of-meningioma adresinden ulagilmigtir).

7. Colak A. (2014) Hidrosefalide Klinik Bulgular, Tani ve Ayiric1 Tani. M. Kemali Baykaner, Yu-
suf Ersahin, M. Saffet Mutluer, M. Memet Ozek (Ed), Pediatrik Nérosiriirji iginde ( s. 59-62).
Ankara: Tlirk Norosiriirji Dernegi Yayinlar:

8. Oktar N. .(2005). Supratentoriyal Yiiksek Dereceli Astrositomalar. Kaya Aksoy( Ed.), Temel
Norosiriirji iginde (s. 653-659). Ankara: Tiirk Norosiriirji Dernegi Yayinlari

9. Abo Al Sahm D, Boyko M, Jenkins J. Area Postrema Syndrome. Neurohospitalist 2019;9:174-
175.

10. Teggi R, Colombo B, Albera R. Clinical Features of Headache in Patients With Diagnosis of
Definite Vestibular Migraine: The VM-Phenotypes Projects. Front Neurol 2018; 5: 395.

11. ManiyarFH, SprengerT, SchankinC.The origin of nausea in migraine-a PET study.] Headache
Pain 2014 ; 15:84.

-229-



