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GIRIS
Akut kolesistit ve akut kolanjit; genellikle safra kesesindeki ve safra yollarindaki
taglarin sebep oldugu obstriiksiyona baglh gelisen, sag iist kadran ve epigastrik

agr1 ile karakterize enfeksiyonlardir. Ates, titreme, istahsizlik, bulanti, kusma , is-
tahsizlik gibi semptomlar sik goriiliir.

AKUT KOLESISTIiT

Kolesistit safra kesesinin inflamasyonu olarak kendini gosterir. Genellikle safra
taslarinin komplikasyonu olarak goriilse de nadiren tassiz kolesistit de goriilebil-
mektedir.

Akut Kolesistit

Akut kolesistit, sag tist kadran agrisi, ates ve lokositoz ile seyreden safra kesesi
inflamasyonudur. Cogu olguda safra taslar1 akut kolesistit tablosundan sorumlu-
dur. %5-10 olguda tassiz kolesisitit de goriilebilir.

Kronik Kolesistit

Kronik kolesistit, safra kesesinde histopatolojik olarak kronik inflamatuar hiic-
re infiltrasyonun goriilmesiyle konulan patolojik tanidir. Genellikle safra taslarinin
varligyla iliskilidir. Taslarin mekanik irritasyonu ve tekrarlayan kolesistit ataklari
safra kesesi duvarinda fibrozis ve kalinlasmaya neden olur (1-3). Fakat kronik inf-
lamatuar hiicre infiltrasyonunu semptomlarla iliskilendiremedigimiz i¢in kronik
kolesistitin morbiditesini dngoéremiyoruz (4). Baz1 yazarlar kronik kolesistiti safra
kesesi disfonksiyonuna bagli bir karin agris1 nedeni olarak tanimlar (5).
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Tablo 1. Klinik patolojiye gore onerilen antiemetik tedavi.

Tliskili . . .
Durum I . Onerilen Antiemetik
Norotransmitter
Bas agris1 ve bulant1 i¢in; metoklopramid
) _ veya proklorperazin
Migren Dopamin . )
Bulanti i¢in;metoklorpramid,
proklorperazin, serotonin antagonistleri
Vestibiiler Histamin,
o Antihistaminik ve antikolinerjikler
bulanti Asetilkolin
Bulanti icin; zencefil, vitamin B6
Gebelikle e . s . . .
o Bilinmiyor Hiperemezis gravidarum i¢in; prometazin,
iliskili bulant1 . o . .
seratonin antagonistleri, kortikosteroidler
Gastroenterit, .
lolesistit Dopamin, Ik tercih; dopamin antagonistleri
olesistit, ) . . . . .
. Serotonin Ikinci tercih; serotonin antagonistleri
kolanyjit
. Onleme:serotonin antagonistleri,
Postoperatif _ .
bulant: Dopamin droperidol, deksametazon
u -
,Serotonin Tedavi: dopamin antagonistleri, serotonin
kusma ) )
antagonistleri, deksametazon
SONUC

Akut kolesistit ve kolanjit genellikle safra taslarinin sebep oldugu obstriiksiyona
bagli gelisen enfeksiyonlardir. Sag iist kadran agris, ates, bulant: ve kusma sik go-
riliir. Akut kolesistit, komplike degilse, destekleyici tedaviden ve antibiyoterapi-
den fayda goriir. Tedaviden fayda gérmeyen ve komplike vakalarda perkutan ko-
lesistostomi veya kolesistektomi uygulanir. Akut kolanjit olgulari, biiyiik oranda
medikal tedaviden fayda gorse de biliyer obstriiksiyon varsa biliyer drenaj gerekir.
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