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Bölüm PİLOR STENOZU İLE 
BULANTI KUSMA İLİŞKİSİ4

Yiğit TÜRK5

GIRIŞ

Pilorik antrum ve pilorik kastan oluşan pilor, mideyi ince bağırsakların başlangıcı 
olan duodenumuna bağlar. Güçlü pilorik kas, longitudinal kas lifi traktları ile bağ-
lı iki sirküler kas lupundan oluşur. Pilorun temel işlevi tam anlamı ile kapı bekçisi 
olmaktır (Yunanca pulo¯rus). Sempatik sinirlerin etkisiyle, sindirilmeyen büyük 
gıda parçacıklarının ince bağırsaklara girmesini önler. Bunun yanında, pilorik 
kas, ince bağırsak kasıldığında gıdanın mideye reflüsünü önler.

Şiddetli bulantı hissi ve projektil kusma ile seyreden pilor stenozu erişkinlerde 
ve infantlarda iki ayrı başlık olarak değerlendirilmesi gereken klinik bir durumdur. 

İNFANTIL HIPERTROFIK PILOR STENOZU (İHPS)
Epidemiyoloji 
Batı dünyasında her 1000 canlı doğumda 2-5 insidans ile seyreden bu klinik 

antite klasik bilgi olarak yaşamın ilk 3. ila 6. haftası arasında (bazı yayınlarda 4 aya 
kadar uzayabildiği belirtilmiştir.) tamamen sağlıklı bir infantta hipokloremik me-
tabolik alkaloza ve dehidratasyona sebep olabilen, post prandial projektil kusma 
ile kendisini gösterir (1,2). 

Etyoloji
Etyoloji İHPS da tam net belirlenemimiştir. Annenin gebelikte tütün kullanı-

mının olması, makrolid grubu antibiyotikler (eritromisin, azitromisin), biberonla 
beslenme gibi çevresel faktörler suçlanmaktadır. Aynı ailede birden fazla çocukta 
görülmesi genetik temelinin bir göstergesi olabilir. Son yapılan çalışmalarda bazı 
gen lokusları (NKX2-5, APOA1, BARX1, EML4-MTA3) suçlanmıştır (3-6).
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