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ONSOZ

Insan bir anadilin icine doguyor, biiyiiyor, bu dil ile duymayi, diisiinmeyi
ve bizler gibi bilimi dgreniyor. Bu nedenledir ki, insan kendini en iyi anadili
ile ifade ediyor.

Biz de bu diistinceden hareketle “Sedasyon ve Analjezi” ile ilgili tibbi bilgiyi
Tiirkce diistiniip, Tiirkce ifade edebilecegimiz bir kaynak kitap olusturmay1
amacladik.

Kitap yazma fikrini eyleme doktiigiimiizde, gilizel iilkemizin farklh
bolgelerinden bilime goniil vermis bir¢cok yol arkadasimiz oldu.

Sonugta, su an elinizde bulunan kaynak kitaba ulastik.

Meslegimizin gelecegine yol gosterici olabilmesi dilegiyle

Dilek Ozcengiz
Handan Birbicer



YAZARLAR

Prof. Dr. Fatis ALTINTAS, istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, Istanbul

Prof. Dr. Sebnem ATICI, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi, Algoloji Bilim Dali,
Mersin

Uzm. Dr. Mesut BAKIR, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi, Algoloji Bilim Dals,
Mersin

Dog. Dr. Cagla BALI, Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali, Adana

Dr. Selcan BAYRAKTAR, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali, Bursa

Ogr. Gor. Dr. Volkan BAYTAS, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Ankara

Uzm. Dr. Onat BERMEDE, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Ankara

Dog. Dr. Sevgi BILGEN, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Kozyatag
Hastanesi, [stanbul

Uzm. Dr. Yeliz BILIR, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Yogunbakim BD, Denizli

Prof. Dr. Handan BIRBICER, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali, Mersin

Prof. Dr. Nurcan DORUK, Mersin Universitesi T1ip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Mersin

Dog. Dr. Ender GEDIK, Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji AD-
Yogun Bakim BD, Ankara

Prof. Dr. Suna GOREN, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Bursa

Dog. Dr. Ersel GULEC, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Adana

Ogr. Gor. Dr. Aykan GULLEROGLU, Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji AD-Yogun Bakim BD, Ankara

Dr. Ogr. Uyesi Zehra HATIPOGLU, Cukurova Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim Dali, Adana

Uzm. Dr. Gézde INAN, Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Ankara



Prof. Dr. Leyla iYILIKCi KARAOGLAN, Dokuz Eyliil Universitesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, Izmir

Dr. Ozgiil KESKIN, Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Istanbul

Prof. Dr. Ferdi MENTA, Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Istanbul

Dog. Dr. Elvan OCMEN, Dokuz Eyliil Universitesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
AD, {zmir

Prof. Dr. Feyhan OKTEN, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Ankara

Dr. Ogr. Uyesi Levent OZDEMIR, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Mersin

Dr. Esra OZER, TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD,Ankara

Uzm. Dr. Seyda Efsun OZGUNAY, SBU Bursa Yiiksek Ihtisas Egitim Arastirma
Hastanesi, Bursa

Prof. Dr. Zerrin OZKOSE SATIRLAR, Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, Ankara

Prof. Dr. Onur OZLU, TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, Ankara

Prof. Dr. Hiillya SUNGURTEKIN, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, Yogunbakim BD, Denizli

Uzm. Dr. irem AKIN SEN, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Yogunbakim BD, Denizli

Ogr. Gor. Dr. Helin SENTURK, Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji
AD-Yogun Bakim BD, Ankara

Prof. Dr. Goniil TEZCAN KELES, Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Manisa

Prof. Dr. ismet TOPCU, Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Manisa

Prof. Dr. Hatice TURE, Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Istanbul

Dog. Dr. Mediha TURKTAN, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, Adana

Prof. Dr. Tiimay UMUROGLU, Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim Dal1, istanbul

Uzm. Dr. Neslihan UZTURE, Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD, Istanbul

Av. Dr. Neval YILMAZ, Saglik Hukuku Bilim Uzmani, Ankara



ICINDEKILER

Boliim 1

Boliim 2

Boliim 3

Boliim 4

Boliim 5

Boliim 6

Boliim 7

Boliim 8

Boliim 9

Boliim 10

Boliim 11

Sedasyon
Dr: Irem AKIN SEN
Dr. Hiilya SUNGURTEKIN

Analjezi

13

Dr: Yeliz BILIR
Dr. Hiilya SUNGURTEKIN

Sedasyonu Nasil Degerlendirelim ?

Dr: Neslihan UZTURE
Dr. Hatice TURE

Sedasyon Uygulama Protokolleri

19

29

Dr: Mediha TURKTAN

Agriy1 Nasil Degerlendirelim

39

Dr. Sebnem RUMELI ATICI
Dr. Mesut BAKIR

Analjezi Uygulama Teknikleri

53

Dr: Onur OZLU

Sedasyon ve Analjezi Uygulamalarinda Riza
Dr. E. Neval YILMAZ

Sedasyon ve Analjezi Uygulanacak Hastanin Degerlendirilmesi....

Dr. Ersel GULEC

Sedasyon Uygulamalarinda Giivenlik Yaklasimlari.........ccecceeuueee.

Dr: Levent OZDEMIR
Dr. Nurcan DORUK

Sedasyon ve Analjezi Uygulamalarinda Monitorizasyon...............

Dr. Goniil TEZCAN KELES

Sedasyon ve Analjezi Uygulamalar: Sirasinda Takip ve
Takip Formu

Dr. Selcan BAYRAKTAR
Dr. Suna GOREN

71

79

127



Boliim 12 Sedasyon Sonrasi Derlenme ve Taburculuk

137

Dr. Ferdi MENDA
Dr. Ozgiil KESKIN

Boliim 13 Sedatif ve Analjezik ila¢ Farmakolojisi

145

Dr. Levent OZDEMIR
Dr. Handan BIRBICER

Béliim 14 Yogun Bakim Unitelerinde Sedasyon

Dr. Aykan GULLEROGLU
Dr. Ender GEDIK

Boliim 15 Yogun Bakim Hastasinda Sedasyon ve Analjeziyi
Nasil Degerlendirelim?

Dr: Helin SAHINTURK
Dr. Ender GEDIK

Boliim 16 Travma Hastalarinda Sedasyon ve Analjezi

Dr. Nesrin BOZDOGAN OZYILKAN

Béliim 17 Geriatrik Hastalarda Sedasyon ve Analjezi

163

175

187

205

Dr. Cagla BALI
Dr. Ismet TOPCU

219

Boliim 18 Rejyonal Anestezide Sedasyon
Dr. Fatig ALTINDAS

Béliim 19 Acil Serviste Sedasyon ve Analjezi

233

Dr: Sevgi BILGEN

Boliim 20 Akut Beyin Hasarh Hastalarda Sedasyon

243

Dr: Zerrin OZKOSE SATIRLAR
Dr. Gézde INAN

Boliim 21 Kardiyak Cerrahi Sonrasi Sedasyon ve Analjezi

253

Dr. Onat BERMEDE
Dr. Feyhan OKTEN

263

Boliim 22 Pediyatrik Hastalarda Sedasyon ve Analjezi
Dr. Zehra HATIPOGLU
Dr: Tiimay UMUROGLU

279

Béliim 23 Obstetrik Girisimlerde Sedasyon ve Analjezi
Dr. Feyhan OKTEN
Dr. Volkan BAYTAS



Boliim 24 Ameliyathane Dis1 Anestezi Uygulamalarinda Sedasyon
ve Analjezi 289
Dr: Leyla lyilik¢i KARAOGLAN
Dr. Elvan OCMEN

Béliim 25 Sedasyon ve Analjezi Uygulamalarinda Nonfarmakolojik
Yontemler 315
Dr. Seyda Efsun OZGUNAY

Boliim 26 Dis Hekimligi Girisimlerinde Sedasyon ve Analjezi........cccceeevreunce. 329
Dr. Esra OZER
Dr. Onur OZLU



