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DENEY HAYVANI KULLANIMINDA TEMEL NOKTALAR

Ataman Bilge SARI'

Saglik bilimleri alanindaki arastirmalarda deney hayvanlarinin kullanimi sayesinde hastaliklarin
patogenezinin anlasiimasi, teshis ve tedavisinde blyUk ilerlemeler kaydedilmektedir. Hayvanlarin
insanlara genetik, anatomik ve fizyolojik acidan benzerliklerinden dolayi, tibbi cihaz, ilac arastir-
malari, cerrahiislemler ve egitim uygulamalarinda deney hayvanlarimodel organizma olmaktadir.’

Ulkemizde deney hayvanlarisayisina gére en yiiksek temel tip ve biyolojik arastirmalarda, daha
sonra siraslyla tibbi Grin ve cihazlarinin arastiriimasi, veteriner tibbi drin/cihazlarin ruhsatlanma-
sive kalite kontroll, hastalik tanisi, egitim, toksikoloji ve glivenlik degerlendirmeleri, dis hekimligi
ve tip alanindaki ridn ve cihazlarin Gretim ve kalite kontroli icin kullaniimaktadir. Arastirmalarda
en basta fare ve sican olmakla beraber hamster, tavsan, balik (zebra baligi, alabalik), tavuk, kus,
kobay, amfibi, primat, kdpek, kedi ve benzeri tirler ile deneyler icin yerel etik kurullariizinleri ge-
rekmektedir.?

Ulkemizde 5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanuna ve 2010/63/EU sayili Bilimsel Amaglarla Kulla-
nilan Hayvanlarin Korunmasina iliskin Avrupa Birligi Direktifine dayanarak, 2017de “Deneysel ve
Diger Bilimsel Amaglarigin Kullanilan Hayvanlarin Refah ve Korumasina Dair Yonetmelik”, ve 2014
yilinda 28914 sayili “Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin Calisma Usul ve Esaslarina dair ydnetmelik”
yayinlanmistir. Ayniyonetmelik 2006'ta yayimlanmis ancak 2014 senesinden sonraki strecte ilgili
yonetmelik ile deney hayvanlarinin Gretimive kullanimi agisindan standardizasyon ve hayvan refa-
hi dnem kazanmistir. Bilimsel arastirma, test, egitim ve 6gretim gibi temel etkinliklerde kullanilan
yontemlerileilgili kabul edilebilir etik standartlarin belirlenmesive tim prosedurlerin kayit altinda
tutularak denetlenebilirligi amacglanmistir. Tarim ve Orman bakanliginin ve Hayvan Deneyleri Mer-
kezi Etik Kurulu (HADMEK) verilerine gore, 2014 yilinda deneylerde 1045 kopek, 165 kedi ve birgcok
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cak kaynak esitlik yontemi, glic analizi kadar bilimsel bir yontem dedildir.”? Deney hayvan sayisi
hesabindan sonra, deney sirasindaki olasi 6lim ve yipranmaya badgli olarak deneyden ¢ikarilabi-
lecek hayvan sayisini hesaba katmak gerekir. Ornegin deney hayvanlarinin yiizde onunun deney
disi birakilmasi ihtimali varsa, deney hayvan sayisinin 0,9a bélinmesiile gerekli olan hayvan sayisi
hesaplanir.

3R kurallarindan replacement: (yerine koyma) ilkesi kapsaminda deney hayvanlarina alternatif
yOntemler veya alternatif organizmalar tercih edilir. Alternatif yéntemler arasinda; bilgisayar mo-
delleri, hiicre ve doku kilturleri yer alir. Filogenetik olarak alt siniflarda yer alan alternatif orga-
nizmalardaise, zebra baligi(Danio rerio), meyve sinedi(Drosophila melanogaster), nematod tirleri
(Caenorhabditis elegans) ve bazi mikroorganizmalar (Saccaromyces cerevisiae) kullanilir. Hayvan
ve hayvan kaynakli Urlin icermeyen tam alternatif yontemler icgin; elektronik ¢ip Uzerinde doku
ve organ sistemleri, bilgisayar teknolojisinin ilerlemesi ile in silico yontemler veya gonullG insan
deneyleri (mikrodoz gibi) 6rnek gosterilebilinir. Kismi alternatif yontemler ise; filogenetik agidan
daha alt seviyede kabul edilen organizmalarin (omurgasiz hayvanlar, baliklari) veya hayvanlardan
elde edilen Grlnlerin (hiicre kiltirleri, mezbaha artiklari) kullanimini ifade eder.™

Gunlmdizde, molekdllerin ilag olma potansiyellerinin degerlendiriimesinde; ilag aktivitesini,
metabolizmasini, biyoyararlanimini ve toksisitesini tahmin etmek icin ilk olarak molekdler etkisi,
bilgisayar modellerinde taranabilir. Bu bilesigin daha fazla gelismeye deger olup olmadigi belir-
lenir ve sonrasinda farmakolojik ve toksikolojik etkileri hiicre, doku kultdrleri ve organ serit veya
banyolarinda belirlenir. Boylelikle arastirmalarda veya taramalardaki deney hayvani sayisi 6nemli
ol¢ude azaltiimis olur.
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