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REFERANS  YAZMA KURALLAR I

Uluslararası tıp dergilerinde yazım kılavuzları hemen hemen her dergi özelinde mevcut olup, re-
ferans yazımını standardize etmek için Uluslararası Tıp Dergisi Editörleri Komitesi (ICMJE) Tıbbi 
Dergilerde Bilimsel Çalışmaların Yürütülmesi, Raporlanması, Düzenlenmesi ve yayınlanması için 
Öneriler (Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing and Publication of Scholarly 
Work in Medical Journals (ICMJE Recommendations, formerly the Uniform Requirements for Ma-
nuscripts)) yayınında yazarlara rehberlik eder. Bu sayede makalelerin referanslarının tekdüzene 
sahip olması, daha fazla kişiye ulaşılması ve güvenilirliğinin artması hedeflenmiştir.

Kaynaklar belirlenirken mümkün olduğunca orijinal araştırma makaleleri kullanılmalı ve kişisel 
çıkarlar gözetilmeksizin hazırlanmalıdır. Yazarlar kaynaklarını gördükleri versiyonu ile alıntılama-
lıdır (örn: çevrimiçi bir dergi makalesini basılı bir dergi makalesi gibi göstermemelidir). Yağmacı 
ve şaibeli dergilerin arttığı şu dönemde, yazarlar bu dergilerden atıfta bulunmaktan kaçınmalıdır. 
Eğer atıfta bulunulan makale ön baskı halinde ise, bu kaynakçada açıkça belirtilmelidir. Yazarlar 
atıfta bulunulan ön baskı makale daha sonra hakemli bir dergide yayınlandıysa, ön baskıdan ziya-
de yayınlanmış makaleye atıfta bulunmalıdırlar.1 Ön baskıdaki makale için dijital nesne tanımla-
yıcı (DOI) numarası veriliyorsa, alıntı ön baskı bilgisini ve DOI numarasını içermelidir. Yazarlar ön 
baskı olarak kalmış ve hakemli bir dergide yayınlanmamış makaleler konusunda dikkatli olmalıdır. 
Yazarların derleme makaleleri yerine direkt araştırma makalelerinden alıntı yapmaları, hem oku-
yucunun ana çalışmaya kolay ulaşmasını hem de derleme yazarlarının yorumundan okuyucunun 
korunmasını sağlar. Elektronik versiyonlarının eklenebildiği araştırma makalelerinin kaynakçada 
kullanılması okuyucuların literatüre daha rahat ulaşmasını ve verimli kullanmasını sağlar.2 Yazar-
ların referanslarını oluştururken okuyucuları için bu faydalı bilgileri göz ardı etmemesi gerekir.
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Metinde Kaynak Gösterme

Her bir referansa metin, tablo veya şekillerde ardışık olarak atıfta bulunulmalı ve üst simge kul-
lanılarak sırasıyla numaralandırılmalıdır. Üst simge rakamları nokta ve virgülün dışında, iki nokta 
üst üste ve noktalı virgülün içinde kullanılmalıdır. Bir sayıdan hemen sonra bir üst simge referans 
alıntısı yerleştirmekten kaçınılmalıdır. Metin içinde sadece yazarların soyadlarından bahsedilebi-
lir. Aynı referans bir belgede birden çok kez kullanılıyorsa, belgenin tamamında aynı numarayı kul-
lanın. Belgenin sonunda referans listesi oluşturun ve alıntıları makalenizde göründükleri şekilde 
sıralayın.

Örnekler:

•	 Sökmen1 6 enfeksiyon vakası bildirdi.

•	 Bugüne kadarki en büyük 2 çalışma 28 hasta2 ve 37 hastayı içeriyordu.3

•	 Daha önce bildirildiği gibi,4-6

•	 Veriler aşağıdaki gibidir7,8:

•	 Hastalarda hiçbir yan etki belirtisi görülmedi. 2,9
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