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BİR  MAKALENİN  METODOLOJ İS İ  NEDEN  ÖNEML İD İR?
MAKALE  ÖRNEKLER İ  İ LE  METODOLOJ İ

Bilimsel makaleler; yeni bulgularımızın akademik hayata aktarımında en etkin yoldur. Ancak aka-
demik bir dergide makale yayınlanması her zaman zannettiğimiz kadar kolay değildir. Çoğu aka-
demisyen için bilimsel makalenin yazılması sonradan öğrenilen bir süreç olsa da az sayıda aka-
demisyen bu konu ile ilgili resmi bir eğitim almıştır. Yazdığınız makalenin, akademik dergilerde 
yayınlanması için dikkat edilmesi gereken ilk nokta yazınızın derginin yazım formatına uygun hazır-
lanmasıdır. Dergilerin farklı formatı olsa da genel olarak bir makale; özet, giriş, gereç ve yöntem, 
bulgular, tartışma ve sonuçtan oluşan 5 ana başlığı içerir. Bu bölümde, akademik bir makalede 
metodolojinin önemi ve neler içermesi gerektiği örnekler ile açıklanacaktır.

Metodoloji Bölümünün Kapsamı
Metodoloji bölümünde esas olarak; araştırma sorusuna cevap vermek için ne yapıldığı ayrıntılı 
bir şekilde açıklanmalıdır. Metodoloji bölümü, bir yazının editör ya da hakemler tarafından red-
dedilmesinde en etkili bölüm olarak belirtilmiştir. Bunun nedeni ise sıklıkla çalışmanın nasıl yü-
rütüldüğüne dair yeterli ve anlaşılır bilgi sunulmaması dolayısıyla sonuçların güvenilirliğine dair 
şüphe oluşmasıdır. Bu nedenle metodoloji bölümü, okuyucuların çalışmayı aynen tekrarlayabil-
mesini sağlayacak kadar açık ve anlaşılır bir dille yazılmalı, çalışmanın tasarımı, kullanılan yöntem 
ve izlenen prosedürler netleştirilmelidir. Metodoloji, sistematik bir şekilde ilerlenildiği taktirde bir 
makalenin en kolay yazılabilecek bölümüdür.

İyi yapılandırılmış bir metodolojinin içermesi gereken temel bilgiler şunlardır:

• Çalışma dizaynı

• Çalışma grubunun seçim kriterleri ve yöntemleri
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Örnek 8: American Journal of Emergency Medicine adlı dergide yayınlanan “Impact of COVID-19 
pandemic on patients with cardio/cerebrovascular disease who visit the emergency department” 
başlıklı makalenin metodolojisine çalışmanın tasarımı ve ölçümlerle başlamış ve ikinci alt başlık-
ta kardiyo/serebrovasküler hastalık kapsamında çalışmaya dahil edilen hastalıklar belirtilmiştir. 
Üçüncü alt başlıkta ise çalışmanın birincil ve ikincil sonuçları açıklanmıştır: “Bu çalışmanın birincil 
sonucu acil serviste ölümdü. İkincil sonuçlar, yoğun bakım ünitesine kabul, acil serviste kalış süresi 
ve acil servise kadar geçen süreyi içeriyordu. Acil servise kadar geçen süre; semptomların baş-
langıcından veya kötüleşmesinden acil servis başvurusuna kadar geçen süre anlamına gelir. Acil 
serviste ölüm, hastaneye yatış sonrası ölümleri kapsamıyordu.”

Verilerin Analizi

Metodolojinin son kısmında çalışmada kullanılan istatistiksel yöntemler (örn kullanılan testler, 
güven aralığı, istatatistiksel anlamlılığı belirleyen p değeri gibi) ve bilgisayar programları açıklanır. 
Uygulanan tanımlayıcı istatistik (mean, medyan, standart sapma, interquartil aralık gibi) ve kes-
tirimsel istatistik (ki kare, ANOVA, t-test, logistik regresyon gibi) yöntemleri detaylı şekilde açık-
lanmalıdır. Gerekli örneklem büyüklüğünü belirlemek için yapılan güç analizi de bu bölüme dahil 
edilmelidir.

Örnek 9: American Journal of Emergency Medicine adlı dergide yayınlanan “Impact of COVID-19 
pandemic on STEMI thrombolysis and Emergency Department’s performance in a non-PCI capable 
tertiary hospital” başlıklı makalede metodolojinin son kısmında veri analizi açıklamıştır: “Veri anali-
zi, sosyal bilimler için istatistiksel paket (SPSS) versiyon 26 (IBM Corp., Armonk, N.Y., ABD) kullanıla-
rak yapıldı. Normalliği test ederken tüm sürekli değişkenler için Kolmogorov-Smirnov denklemi kul-
lanıldı. Sürekli verileri tanımlamak için kullanılan tanımlayıcı analiz, normallik dağılımına bağlı olarak 
ortalama ve standart sapmalar (SD) veya medyan ve interquartil aralık (IQR) olarak ifade edilirken, 
kategorik veriler sayı ve yüzde olarak rapor edildi. İlgili ikili veriler, uygun olduğunda Ki-kare testi 
veya Fisher’s Exact testi kullanılarak analiz edildi. İlgili ikili veriler, uygun olduğunda Ki-kare testi 
veya Fisher’s Exact testi kullanılarak analiz edildi…”
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