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MAKALEDE  KONU SEÇ İMİ

Giriş
Makale hazırlıkları sırasında en önemli noktalardan bir tanesi konu seçimidir. Konu seçiminde 
yazarların zorlanmasının pek çok faktörü bulunmaktadır. Oluşturulacak hipotez ve sonrasında 
düzenlenecek metodolojinin temel faktörlerinin şekillenmesinde makalenin araştıracağı konu 
önemli bir rol oynamaktadır.

Oluşturulacak her hipotez ve araştırma konusunda ilk dikkat edilen özellik seçilen konunun 
literatüre anlamlı bir katkısının olup olmadığının gözlenmesi ile başlar 1. Bu nedenle araştırma ko-
nusu seçmek ilk ve en önemli adımdır, oluşturulacak hipotezler ve üretilecek yeni verilerde konu 
seçimi araştırmanın en zor ve en önemli adımlarından biri olarak addedilebilir 2.

Makalelerde konu seçim sürecini etkileyen faktörleri belirleyen sınırlı çalışma vardır. Literatür-
de bu faktörler arasında, araştırmanın yürütülebilirliği, uygulanabilirliği, araştırmacının akademik 
arka planı, çalışılan kurumun imkanları, seçilecek konunun özgünlüğü ve konunun önemliliği gibi 
pek çok açıdan incelenen faktör olmakla birlikte konu seçiminin ilgi duyulan alandan yapılması ön 
plandadır.

Yapılacak araştırmanın konusunu belirlerken ‘kim’, ‘neden’, ‘nerede’ ve ‘ne zaman’ sorularının 
sorulması konunun kapsamını belirlemekte ve metodolojinin güçlendirilmesinde yardımcıdır 3. 
Konun kimleri ilgilendirdiği, klinik pratiğe katkısı olup olmayacağı, konunun mevcut literatüre ne-
ler katabileceği göz önünde bulundurulmalıdır. Konu seçim sürecinde izlenebilecek yol haritası;

• İlgi duyulan konunun belirlenmesi

• Konunun kapsamının belirlenmesi

• Önceki araştırmaların gözden geçirilmesi
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Araştırmacıların üzerinde çalışacağı makalenin konusu ilgi alanından çalışılan kurumun şartla-
rına ve konu ile ilgili yapılmış önceki araştırmalara ve deneyimlere dayanan geniş spektrumlu çok 
faktörlü bir sürecin ürünüdür. Ancak araştırma konusu belirlerken en önemli sorulardan birinin 
araştırılacak konunun, literatürde anlamlı bir “boşluğu” dolduracak olup olmadığı ve bu araştırma 
konusunun hangi yeni verileri ortaya çıkaracağıdır.
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