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DERG İ  D İ L İ :  İNDEKS ,  İMPAKT  FAKTÖR…

Dergi, belli bir alandaki konuları kapsayan ve belirli aralıklarla basılan, süreli bir yayın türüdür. Der-
giler kabaca ikiye ayrılabilir; popüler dergiler (popular magazines) ve akademik dergiler (academic 
journals) 1. Popüler dergiler, genel okuyucu kitlesine hitap eden, gazeteci veya yazarlar tarafın-
dan yazılmış, hakem değerlendirmesinden geçmeyen ve ayrıntılı kaynakça gösterilmeyen yazılara 
yer veren dergilerdir. Bu metinde bahse konu olan akademik dergiler ise belirli bir bilim dalı ile ilgili 
güncel gelişim ve araştırmaları ayrıntılı kaynakça ve metin başında bir özet ile sunan, araştırmacı-
lara yönelik yayın yapan dergilerdir. Bilimsel (hakemli) dergiler (scholarly peer reviewed journals), 
akademik dergi grubunun bir alt kümesi olup, bu dergilerde yer verilen makaleler, yayın öncesi 
bir hakem değerlendirilmesinden geçirilerek yayına kabul edilir. Dolayısıyla akademik anlamda en 
güvenilir ve en geçerli içeriklere bilimsel dergilerde ulaşılır.

Dünya genelinde sadece tıp alanında 30.000 den fazla dergi bulunmaktadır, bu da her gün bin-
lerce içerik anlamına gelir. Bu durumda daha kaliteli, literatüre daha fazla katkı sağlayan yayınlara 
ulaşmak için daha kaliteli dergilerde yayınlanmış makaleleri incelemek gerekecektir. Son yıllar-
da yapılan düzenlemeler ile akademik unvanda yükselme için yapılan başvurularda ve akademik 
teşvik başvurularında, puanlamalarda makalenin yayınlandığı derginin kalitesi ile ilgili ölçütler ön 
plana çıkmıştır. Derginin indeksi, impakt faktörü, çeyrekliği gibi değişkenler, bu amaçla kullanılan 
başlıca ölçütlerdir.

İndeks Nedir?
İndeksler bir nevi yayın arşividir denilebilir. Kapsama alanındaki dergilerin belirli aralıklarla okuyu-
culara duyurulmasını sağlarlar. Bunu makalenin sadece başlığını, sadece yazarlarını, kaynakça-
yı, özetini veya tamamını tarayarak yapabilir2. Bir derginin indekste taranıyor olması, okuyucuya 
ulaşmasını ve dolayısıyla da okunurluğunu arttırdığından, dergi kalitesinin bir göstergesi olarak 
kabul edilir3.
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Dergi Metrikleri Konusunda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
Yukarıda en sık kullanılanlarına yer verdiğimiz dergi metrikleri hepsi farklı formüllerle hesaplan-
makta ve dergileri bilimsel önem ve katkıları açısından sıralama ve karşılaştırmaya olanak sağ-
lamayı hedeflemektedir. Ancak aslında bu konuda dikkate alınması gereken birçok tuzak nokta 
mevcuttur. Örneğin bazı dergiler, derleme makalelere yer verir ki, derlemeler atıf oranı daha yük-
sek yazılardır. Ayrıca self-citation yani kendi kendine atıf yapılması da bu metrikleri etkileyebile-
cek faktörlerdendir27. Ayrıca bazı dergilerin yayın politikaları gereği, kendi dergilerinde yayınlan-
mış makalelere atıf istemeleri gibi faktörler de bu metriklerin güvenilirliğini azaltmaktadır28.

Sonuç olarak, etki faktörü dergilerin yayınladığı bilginin kalitesini ölçmede tek başına değer-
lendirilmemelidir29. Elbette bu ölçütler matematiksel karşılaştırmalar için var olmaya devam ede-
cektir; ancak bilimin kalitesi sayısal değerlere indirgenemeyecek kadar kompleks değerlendir-
meler gerektirir.
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