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ONSOz

on 30 yilda teknolojide yasanan bas dondurici gelismeler saglik uygu-

lamalarini da etkilemistir. Bazi biylik cerrahiler yerini daha az invaziv
olan islemlere birakirken, goriintileme tekniklerinin gelismesi, bu islem-
lerin glivenli ve konforlu yapilmasi arzusu, sedasyon uygulamalarina olan
ilgiyi artirmistir. Giniim{izde sedasyon, gerek ameliyathanede ve gerekse
ameliyathane disinda ¢ok yaygin kullanilan bir yontem olmustur.

Sedasyon uygulamalarinda; hastalarin, islemlerin, secilen ilaglarin
ozelliklerinin iyi bilinmesi hasta glivenligini ve islem basarisini artiracak-
tir. Farkli branslardan hekimlerle, her biri farkl 6zellikler gosteren tani ya
da tedavi amach girisimler yapilmaktadir. Her ne kadar anestezinin temel
prensipleri degismese de ortam, ekipman ve islem konusunda bilinmesi
gereken pek ¢cok detay vardir.

Bilinci etkileyen ilaclarin kullanilmasi, hasta takibinde deneyim gerek-
tirmektedir. Ayrica bir sorun ortaya ¢iktiginda hizli ve dogru miidahalenin
yapilmasi yasamsal 6neme sahiptir. Tam da bu nedenlerle sedasyon; bi-
linci acik ya da kapali, yasl ya da bebek, uyumlu ya da uyumsuz hastalar-
da sedatif ilaglari kullanma konusunda engin deneyimleri olan, her giin
onlarca hastaya soluk veren anesteziyoloji ve reanimasyon uzmanlarinin
hizmet ve sorumluluk sahasinda olmaya devam edecektir.

Alaninda ¢ok degerli birikimleri olan meslektaslarimin emekleri ile or-
taya gikarilan bu kitabin, hastalarinin iyilesmesi igin galisan hekimlerimizin
yoluna isik olmasini dilerim.

Prof. Dr. Berrin Isik



