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linik tanilarin desteklenmesi amaciyla uygulanan tanisal islemler ara-
sinda BT ve PET/BT onemli bir yere sahiptir. Her ikisinde de gorintile-
me islemi icin iyonizan radyasyon kullanilmaktadir.

Bilgisayarli Tomografi

Radyolojik goriintiileme yontemlerinden biri olan BT ilk olarak 1970’li yil-
larda kullanilmaya baslanmistir. Ulkemizde de tanisal ve girisimsel amag-
Il BT yaygin olarak kullanilmaktadir. Saglk Bakanligi verilerine gore 2015
yilinda 13.675.737 BT ¢ekilmistir. Amerika Birlesik Devletleri’nde yilda 62
milyondan fazla BT ¢ekimi yapilmakta bunlarin en az 4 milyonu da ¢ocuk
hastalarda kullanilmaktadir (1).

Bilgisayarl tomografi, ylksek oranda radyasyonun kullanildig bir yon-
temdir. Karsilastirma agisindan bakildiginda; postero-anterior akciger filmi
(PA X-ray) ile 0.01 milliSievert (mSv) diizeyinde bir radyasyon maruziyeti
olusurken, erigkin bir hastanin abdominal BT gorintilemesinde 10 mSv
diizeyinde (yaklasik 1000 kat1) bir radyasyon maruziyeti olusmaktadir. Ab-
dominal BT, abdominal direkt grafiile karsilastirildiginda 0.25 mSv (yakla-
stk 40 kat) radyasyon maruziyeti s6z konusu olmaktadir (2).

lyonizan radyasyonun en bilinen etkilerinden biri DNA hasari yaparak
gen veya kromozomal mutasyonlara neden olmasi ve farkl evrelerde kan-
ser gelisimine yol acabilmesidir. iyonizan radyasyonun mutasyon yapma
mekanizmasi, spontan kanser veya diger karsinojen maruziyetlerinin ne-
den oldugu kanserlerdeki mekanizmalarla aynidir (3). X isinlarina bagli
karsinogenezis, rastlantisal (stokastik) olup kanser olusumu icin belirli bir
alt veya (ist doz bulunmamaktadir (4). lyonizan radyasyon maruziyeti son-
rasinda kanser olusumu icin solid tiimoérlerde en az 5 yil gerekmekte iken,
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