Hepatik Sistem

Mehmet Aykut YILDIRIM

Yas bir¢ok biyolojik siireci degistirir. Yaslanmayla beraber yasam tarzi degisik-
ligi, genetik faktorler ve ¢evre kosullarida yasam stiresi tizerine etkilidir (1).
Yashi niifusun artmasiyla yashligin getirdigi saglik sorunlariyla beraber yasam
maliyetleri de artmaktadir. Yaglanma ile birlikte karaciger hastaliklarinin kli-
nik ozellikleri ve hastaliklarin olusturdugu sonuglarda degismektedir. Anes-

tezi yonetiminde kullanilan ajanlarin yash karaciger dokusu iizerine etkisi ve
sonuglari, geng popiilasyondan daha farkli olacaktir. Bu nedenle anestezistler,
yaslanmanin hepatik sistem iizerine etkilerini yakindan bilmek durumunda-
dir. Bu boliimde yaslanmanin hepatik sistem iizerine olan etkileri tizerinde
durulmustur.

I. Yaglanmanin Karaciger Uzerine Etkileri

Genel olarak karacigerin fonksiyonlary; metabolik, sentetik, immiinolojik, reje-
neratif ve hemostatikolarak bes grubta tasnif edilir. Karacigere saglanan kanin
biiyiik kismi portal dolagimla saglanir. Metabolik agidan karaciger ilag, protein,
glukoz ve lipid metabolizmasinda énemli bir rol oynar. Ozellikle prokoagulan ve
antikoagulan dengenin saglanmasinda, trombopoetin, albiimin, IGF-1, koleste-
rol ve anjiotensinojen sentezinden sorumludur. Bagisiklik iizerinede karacigerin
onemi biyiiktiir. Dogal ve adaptifimmunitenin gelisiminde biiyiik gérev tistlenir.
Karacigerdeki hiicrelerden %10’u makrofajlar, NK (naturel killer), B lenfosit ve
T lenfositlerdir. Ayrica karaciger diger organlarin aksine travmada veya rezeksi-
yonlar sonrasi yenilenebilir potansiyele sahiptir. Kandaki glukoz diizeyine gore
glukoneogenez ve glukojenoliz gibi faaliyetlerle glukoz dengesini saglar. Damar
i¢i voliim kayiplarinda renin-anjiotensin iiretimini saglayarak intravaskiiler vo-
limii artirmaya yonelik ¢alisir. Yaglanmayla beraber goriilen karaciger fonksi-
yonlarinda da degisim goriilmektedir. Ozellikle yaglanmayla beraber karaciger
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