PULSE OKSIMETRE

ANAHTAR KELIMELER

= Pulse oksimetre = Oksijen
= Alarm ve giivenlik 6zellikleri

Pulse oksimetre olmadan anestezi verdiginizi diisliniin. Cok uzun siireden
beri anesteziyolojist veya anestezist degilseniz, pulse oksimetresiz bir vaka-
niz olmamustir. Gergekte, tek bir monitér segmek zorunda olsaydiniz, muhte-
melen” puls ox”’u segerdiniz. O size en az ii¢ sey soOyler: kuskusuz hastanin
oksijen satiirasyonunu sOyler, hastanin gercekten kalbinin atiyor oldugunu
gOsteren nabzin1 ve probun sinyali toplamasini saglayan yeterli sistolik kan
basincina sahip oldugunu sdyler.

Fakat anestezik ilaclar, pulse oksimetre ¢ok yaygin kullanilmaya baslama-
dan 130 y1l 6nce de kullaniliyordu. Ortaya ¢ikisindan bir veya iki jenerasyon
sonra hi¢birimizin pulse oksimetresiz bir vaka almamasi; onun ne kadar énem-
li, ne kadar devrimsel oldugunu gosteren gercek bir kanittir.

Pulse oksimetre ve kapnografinin, yaygin klinik pratige yaklasik ayni za-
manlarda girmis olmasi en iyi devrim kelimesiyle agiklanabilir. Anestezi prati-
gine 1980’ lerde bir degil iki nimet eklendi. Her iki teknoloji de hizla standart
bakimin pargasi oldular. O giinden sonra higbir sey, bu monitérlerin her birinin
her bir vakada bize sagladigi yararla rekabet edemedi.

Anestezi monitdrleri iki gruba ayrilabilir: noninvaziv kan basinct monitorii
gibi hasta veya fizyolojik monitdrler, ve oksijen sensorii gibi giivenlik mo-
nitorleri. Pulse oksimetre, fizyolojik ve gilivenlik monitorlerinin bir kombi-
nasyonudur. Hastanin, ventilasyon, oksijenasyon, pulse ve benzeri fizyolojik
durumlar1 hakkinda bilgiler verir, ayrica hastanin ger¢ekten oksijenize olup ol-
madigin bilmemizi saglar. Hatirlayin, bu kitapta daha dnce tartistigimiz gibi,
oksijen sunumu anestezi makinesinin asil fonksiyonudur.
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