MANYETiK REZONANS
GORUNTULEMEDE
ANESTEZi DONANIMI
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m Uzak yerlerde anestezi = Manyetik rezonans goriintiilleme
= Anestezi monitorizasyonu anestezi etkileri ve yonetim

Manyetik rezonans goriintillemede (MRG) anesteziyi ilgilendiren birgok
nokta vardir. Anestezi uygulayan kisiler, anestetikleri saglamak i¢in kendi alan-
lar1 olan ameliyat odast (AO) disina genellikle ¢gikmak istemezler. Aslinda biz
bunu, enstitiimiizde, yillardan beri “safariye ¢ikmak™ olarak adlandirmaktayiz.
Ancak alan disindaki uzak yerlerde (ameliyathane disi) anestezi saglanmasi
giderek daha yayginlasmaktadir, ¢iinkii AO diginda uygulanan tani ve tedavi
amagcli iglemlerin sayisi giderek artmaktadir. Karmasik iglemler siklikla uzun
siireli akinezi, ayn1 zamanda yasam destegi ve hatta resusitasyon gerektirmek-
te olup; bu gereksinimleri karsilamanin en iyi ve en emniyetli yolu anestetik
bakim ile gerceklesmektedir.

Kendi rahat ¢aligma alanimiz digina ¢ikmanin yanisira; oda biiyiikligii,
alanin karanlik olmasi, hastane personelinin gereksinimlerimiz hakkinda bilgi
sahibi olmamasi, tibbi gazlarin saglanmasi, aspirasyon iglemi ve benzeri ne-
denler ve sorunlardan dolay1 bu uzak (dis) alanlar anestezi uygulamasini zor-
lastirabilmektedir. Bunlarin en 6nemlisi de, cesitli tipteki radyasyona maruz
kalma riski nedeniyle ortam potansiyel tehlike tagiyabilmektedir; 6yle ki bazi
durumlarda hastay1 bagka bir alandan, video ile izlem aracilifiyla takip etmek
zorunda kalabilmekteyiz.

MRG ile ilgili olarak ise, anestezi donanimini ilgilendiren konulara degin-
mek gerekmektedir. Anestezi diizeneginin tiimii MRG agisindan emniyetli de-
gildir. Bunun anlami sudur; ferromanyetik maddeden yapilmis olan gerecler
sadece MRG’de goriintiiniin kalitesini bozmamakta, eger MRG’nin manyetik
alan1 i¢inde bulunuyorlarsa, cihaz adeta bir mermi 6zelligi kazanarak hasta,
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