- ANESTEZI
MAKINESI KONTROLU

ANAHTAR KELIMELER

= Anestezi makinelerinin dizayni ve = Ventilatorler

ergonomisi = Oksijen
= Anestezi makinesi giivenlik = ASA monitdrizasyon
ozellikleri standartlar

Yakin ge¢miste anestezi makinesinin preanestezik kontrolii daha kolaydu.
Anestezi makineleri komplike degildi ve kontrol bir anestezi makinesi tipin-
den digerlerine farkli degildi. Hafizanizdan yapabileceginiz veya kilavuz gibi
anestezi makinesine yapistirabileceginiz bir liste vardi ve her basamag: bir pi-
lotun ugus dncesi kontroliine benzer sekilde tamamlayabilirdiniz. (Fakat daha
once de belirtildigi gibi, biz anestezistler makine kontroliinde daha dikkatli
davranmaliyiz, ¢linkii sadece insanlarin degil kendi hayatlarimiz da buna ba-
gimhidir, tipkt pilotun hayatinin da kendi makinesine bagli oldugu gibi.)

Isler artik daha farkli. Degisik dzelliklere sahip daha cok anestezi makinesi
modeli olmasimin diginda, baz1 makineler otomatik kontrol de yapmaktalar. Bu
isleri potansiyel olarak karistirmakta ¢linkii otomatik kontrol, kontrol edilmesi
gereken her seyi kontrol ediyor da olabilir etmiyor da. Ornek olarak, baz1 ma-
kineler i¢in kullanim kilavuzu kullanicinin diisiik-basing kacak testi yapmasini
oOnerirken, bazilar1 dnermez. Makine tarafindan otomatik olarak yapilmasi yeri-
ne hangi makinenin hangi testi gerektirdiginin hatirlanmasi zor olabilir. Uretici
firmalar, klinisyenlerin kullanim kilavuzlarini okumalarini 6nerirler, bu kesin-
likle dogru olmakla beraber ¢ok azimiz bunu yapariz ve hatta nerede bulacagi-
mizi bile bilmeyiz. 2008 yilinda, Amerikan Anestezistler Dernegi (ASA) nelerin
kontrol edilecegiyle ilgili bir gozden gegirme listesi tasarladi!, ancak bu “birinci
basamak, ikinci basamak™ tarzindaki 6nceki kontrol listeleri seklinde degildi.

Ekipmanla iligkili arizaya bagl hasta yaralanmasi gibi istenmeyen mediko-
legal bir durum gelismesi halinde tam bir preanestezik kontroliin gerceklesti-
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ylizden devre kullanmak isteyeceginiz sekilde birakilmali, kismen veya
tamamen uzatilmis sekilde. Bu makinede ayarlanana karsi sunulan tidal
voliim daha yliksek oranda dogru olacaktir ¢linkii devrenin kompliyansi
sunulan voliimiin etkenlerinden olacaktir.

Hem inhalasyon hem de ekshalasyon sirasinda gazin solunum devre-
sinde diizgiin aktigini teyit et.

Bu devreden solumayla veya bos bir rezervuar balon kullanarak yapila-
bilir. Kagak testi ventilasyona bir tikaniklig1 tespit etmeyebilir. Bu ko-
aksiyal devre kullaniminda, inspirasyon kolu agik¢a goriinmediginden
sorun olabilir.

Kontrol prosediirlerinin tamamlandigim dokiimante et.
Dokiimantasyon makine tarafindan otomatik yapilabilir. Cogu makine
kontrollerin logaritmasini saklar ve gerekli oldugunda tekrar deger-
lendirilebilir. Cogu yazili veya otomatik anestetik kayit ayrica kontrol
kutusuna sahiptir bu sayede anestezi makinesinin dogru kontrol edilip
edilmedigi ortaya konulur.

Ventilator ayarlarini onayla ve anestezi uygulamasi icin uygunlugu
arastir.

Heniiz anestezi uygulanan erigkin hastaya ait tidal voliimii degistirme-
den pediyatrik bir hastaya ventilatdri agmak istemezsin. Bazilari bu
basamaga “anestezi molas1” der, sadece uygun makine ve monitdrizas-
yonla gilivenli bir anestezi vermeye degil ayn1 zamanda havayolu yone-
timi, ilaglarin uygulanmasi, hazirlanmasi ve bunun gibi seyler i¢in de
hazirlikli oldugundan emin olmani saglar.

| SONUC

Makineyi kim kontrol eder? Bazi durumlarda, iyi egitimli ve sertifikali anestezi
teknisyenleri sadece sabahlart degil tiim vaka aralarinda makine kontrolii ve kuru-

lumuna dahil olurlar. Biyomedikal teknisyenler de preanestezi kontrolleri igin egiti-
lebilirler. Genel olarak, ne yazik ki, makinenin ve odanin anestezi uygulamaya hazir

oldugunun kontrolii anestezistin sorumlulugundadir. Bu yiizden makine kontrolii-
niin nasil yapildigim ve anestezi makinesinin nasil ¢alistigini bilmeniz gereklidir.
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