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Girig

Bronsiyal arter embolizasyonu (BAE) hemoptizi tedavisi i¢in yapilan giri-
simsel bir iglemdir. {lk olarak 1973’te Remy ve arkadaslar1 tarafindan bildiril-
mistir (1). Masif hemoptizi ise 24 saatte 300-600 ml kanama olarak tanimlanir
ve bronsiyal arter embolizasyonu endikasyonudur. Masif hemoptizide kon-
servatif tedavi %50-85 mortalite riski tasir (2). Kanamanin etiyolojisi akciger
karsinomu, kanama diyatezi veya akciger apsesi ise mortalite artmaktadir. Ileri
kardiyopulmoner hastalig1 olanlarda mortalite %75-85’e kadar ytikselmektedir
(3,4). Bir hafta icerisinde 100ml veya iizerinde 3 veya daha fazla kanama, kronik
ve yavag artan hemoptizi de diger bir tedavi endikasyonudur (4,5). Bununla bir-
likte, hastanin hava yollarinin durumuna bagl olarak, hayati tehlike olusturan
kanama oldukga az miktarda olabilir. Bu nedenle hayat: tehdit eden duruma
neden olan kanama ¢ok az olsa bile girisimsel tedavi uygulama endikasyonu
vardir ¢iinkii hemoptizide 6liim nedeni kan kaybi degil asfiksidir (6,7). Alveoler
alandaki 400ml civarindaki kanin yasami tehdit eden asfiksi olusturacag diisii-
niilmektedir (8).

Masif hemoptizinin baslica nedeni enfeksiyonlardir (tiiberkiiloz, bronsiyek-
tazi, fungus toplari, akciger apsesi, pnémoni gibi) (9,10). Bunlar arasinda en sik
hemopitiziye neden olan ise tiiberkiiloz zemininde gelisen aspergillozdur (11).
Bunlarin disinda komplike pulmoner sarkoidoz, kistik fibrozis sik rastlanan he-
moptizi nedenleri arasinda yer almaktadir.

Akciger kanserleri (primer ve metastatik) 6nemli hemoptizi nedenlerinden-
dir. Mitral stenoz, sistemik hipertansiyon, pulmoner hipertansiyon, vaskiilitler,
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(166,170).

Submasif PE’si olan 1006 hastay1 iceren randomize bir ¢alismada, sistemik
trombolizde intrakraniyal kanama riski %3-%5’tir (118,171). Olas: diger komp-
likasyonlar, 6rnegin bradiaritmi, kardiyak tamponad, pulmoner arter riiptiirii
veya diseksiyonu, siddetli hemoptizi, bobrek yetmezligi ve hemoglobiniiridir.
Major komplikasyon (major kanama ve 6liim) olasilig1 0-%3 arasinda degis-
mektedir (142,162,166). Lokal tedavi yapilan PE ¢alismalarinin meta-analizin-
de %2,4 oraninda major komplikasyon ve %7,9 oraninda minér komplikasyon
bildirilmistir (148).

Sonug olarak lokal tedavi akut masif PE’nin ve sag ventrikiil islev bozuklu-
gu olan veya sistemik tedavisi basarisiz olmus submasif PE vakalarinin tedavisi
i¢in kabul edilmis bir terapétik tekniktir. Bununla birlikte, en iyi sonuglar: elde
etmek i¢in deneyimli bir girisimsel ekip gereklidir. Masif ve submasif PE i¢in
lokal tedavi protokoliinii belirlemek, hangi submasif PE hastalarinin lokal teda-
vi ile tedavi edilmesi gerektigini tanimlamak ve erken lokal infiizyon tedavisi-
nin uzun vadeli kronik tromboembolik pulmoner hipertansiyon gelisme riskini
azaltip azaltamayacagini anlayabilmek i¢in daha fazla klinik ¢aligmaya ihtiyag
vardr.
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