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Ozlem DEMIRCIOGLU?

| KAS iSKELET BiYOPSILERI

Giris

Kas iskelet sistemi lezyonlarinda histopatolojik taninin koyulabilmesi, cer-
rahi sonrasi rekiirrensin saptanmasi ve enfeksiyonlarda mikrobiyolojik etke-
nin belirlenebilmesi amaciyla rnekleme yontemleri kullanilmaktadir. Ornek-
lemeler cerrahi ya da goriintiileme esliginde perkiitan yollarla yapilmaktadir.
Goriintilleme esliginde perkiitan biyopsiler, cerrahi biyopsiler ile karsilagtiril-
diginda daha az invaziv olmalari, ¢evre dokuda daha az hasar olusturmalari,
genel anesteziye ihtiya¢ gostermemeleri, tedaviye baslamak i¢in yara iyilesmesi
gereksinimlerinin olmamasi nedeniyle bir¢ok merkezde 6rneklemede ilk yon-
tem olarak kullanilmaktadir (1-5). Perkiitan biyopsilerin, cerrahi biyopsilere
gore dezavantaji ise daha az doku elde edilmesine bagli %74-97 arasinda degisen
histopatolojik dogruluga sahip olmalaridir (6-11). Ayrica perkiitan biyopsinin;
lezyonun perkiitan yolla ulagilamayacak yerlesim yeri, giivenli biyopsi yolunun
bulunmamasi, komsulugunda yiiksek kontaminasyon riski barindiran yumu-
sak doku lezyonu, kanama diyatezi bozukluklar: gibi nadir kontrendikasyonlar1
bulunmaktadir. Fakat goriintiileme yontemlerindeki gelismeler ve biyopsi igne
cesitliliginin artmasi ile birlikte yerlesim yeri zor olan lezyonlarda dahi biyopsi
yapilmasina olanak saglamugtir.

Hazirhk

Biyopsi oncesi lezyonun tipi, lezyona komsu anatomik yapilar, lezyonun
uzanimi hakkinda cesitli goriintilleme yontemleri ile yeterli bilgi edinilmelidir.
Biyopsi esnasinda US (Ultrason), tomografi, floroskopi veya MRG (Manyetik
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