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Seyahat etmek, tlkemizde ve diinyada kolayca erisilebilen ve sayilari giderek ar-
tan ¢ok sayida insan tarafindan farkli amaclarla stk¢a gerceklestirilmektedir. Kamu-
da calisan gorevliler, tarim iscileri, is adamlari, farkl Glkelere merak duyanlar, doga
sporlarina ve doga gezilerine ilgi duyan bir¢ok insan alisageldikleri ortamdan uzak-
lastiklarinda gesitli saglik problemleri ile karsilasabilmektedir. Bu saglik problemle-
11 kisilerin bulundugu fiziksel ¢evre, hijyen kosullari, mikrobiata, kisisel 6zellikler,
iklim kosullart gibi ¢ok sayida degiskenden etkilenmektedir. Seyahat ilikili hasta-
liklar distintldiginde ilk sirayt bulasict hastaliklar almaktadir. Seyahatle iligkili bir
hastaligin dermatolojik bulgularinin var olmasi, ¢cok sayida hastaligin ayirict tantya
girmesi ve klinisyenlerin nadir gérilen bu hastaliklara asina olmamalart nedeniyle
kayg1 vericidir. Bu bélimde dermatolojik belirtileri 6n planda olan enfeksiy6z has-

taliklardan ve mevcut fiziki sartlar ile iligkili dermatozlardan bahsedilecektir.

2013 yilinda Leder ve arkadaglart tarafindan yapilan bir calismada tlkesine geri
donen gezginlerin aldigt tanilar arasturilmustir. Tantlarin %20%sini dermatolojik has-
taliklar, %034’tinti gastrointestinal hastaliklar ve %23’tint ise atesli hastaliklar olus-
turmustur. Belitlenen spesifik dermatolojik hastaliklar arasinda siklik sirasina gére

kutandz larva migrans, kutanéz leismanyazis, miyazis ve tungiazis izlenmistir (1).

Fransa’da yapilan baska bir calismada tropik bolgelere seyahat sonrast deri has-
talig1 gelisen 165 hasta degerlendirilmistir. Olgularin %74.9’u gezi sonrast 2 hafta
icerisinde bir sikayetle hekime basvurmustur. Olgularin %12.7’sinde enfeksiy6z se-
lalit, %010.3%tnde uyuz, %9.1’inde orijini tespit edilemeyen kasintt, %8.5’inde bak-
teriyel deri enfeksiyonu, %7.3%inde myazis, %06.1’inde dermatofitoz, %5.4inde
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