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Bölüm 18

FİLARYAZİS VE MİYAZİS

Doktor Öğretim Üyesi  Ahmet Rıza ŞAHİN
Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Enfeksiyon Hastalıkları Anabilim Dalı

SEYAHAT TIBBI

Enfeksiyon hastalıklarının yayılım ve gerçekleşmesinde ulusal ve uluslar arası 
seyahatlar önemli yer tutmaktadır. Savaş ve ganimet arzusu ile yollara çıkan bü-
yük orduları dahi enfeksiyon hastalıkları durdurabilmiştir. Son İran-Irak savaşın-
dan bu yana konvansiyonel savaş yapısında insanların devasa kitleler halinde ordu 
hareketleri görülmemektedir. Geçmişin eski büyük ordularının yerini günümüzün 
seyyah orduları almıştır. 1 milyarın üzerinde insan her yıl seyahat ederek 1 trilyon 
dolar üzerinde harcama yapmaktadır. Bu seyahatlerin yarıya yakını gelişmekte olan 
ülkelere olmaktadır. Seyyahlar gittiği bölgede, geçiş güzergahında veya dönüşte 
hasta olabilirler. Günümüzde seyahat eden kişilerin sağlığını korumayı, teşhis ve 
tedavisini amaçlayan bir tıp disiplini olarak kabul gören Seyahat Tıbbı’nın bu mul-
ti-disipliner yapisi içerisinde enfeksiyon kaynakli hastaliklar kapsaminda, hem sayi 
hem de morbidite açisindan en önemli bölümü tropikal hastaliklar olusturmak-
tadir. Tropikal Tıbbı’nın kökleri derinlerdedir. Ortaya çikisindaki temel hedef  o 
dönemlerde sömürge alanlarına giden kisilerin sagligini korumanın yanı sıra ülkeye 
döndüklerinde o hastalığı ülkelerine taşımalarını engellemek olan Tropikal Tıp , 
bu yönüyle Seyahat Tıbbı ile paralellik göstermektedir. sömürgecilik döneminde 
ortaya çıkan ve günümüz Seyahat Tıbbı’nın temelini olusturan bir tip disiplinidir. 
Tropikal Tıp’ın en önemli bileseni paraziter hastaliklardir. Dolayisiyla paraziter en-
feksiyonlar Seyahat Tibbi için önemli bir konuyu oluşturmaktadır. Ulusal gezginler 
de ülkemizde birçok bölgeye seyahat etmekte buralarda kamp yapmaktadırlar. Ba-
zen enfeksiyonlar için giriş kapısı olabilecek yaralarının görsellerini sosyal medya 
aracılığı ile çekilen zahmetleri anlatmak için paylaşırlar. Ülkemizde bölgelere, ik-
limlere göre farklı paraziter etkenler ile karşılaşılmaktadır. Küresel ve ulusal olarak 
karşılaşılan ve dikkatli olunması gereken filaryazis ve miyazis etkeni olabilecek has-
talıklara bu bölümde değinmeye çalıştık.
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