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INFRAINGUINAL ARTER HASTALIKLARINDA
GIRISIMSEL YAKLASIM

Hikmet HAMUR
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Alt ekstremite periferik arter hastaligi (AEPAH), giincel tedavi yaklagimi boliim

15’te anlatilmigti. Bu béliimde ise infrainguinal arter hastaliklarinda girisimsel
tedavi seceneklerinden bahsedilecektir.

FEMOROPOPLITEAL LEZYONLARA YAKLASIMDA PUF NOKTALAR

8F bir sheat kars1 taraf femoral arterden ponksiyon yapilarak girilir. Daha son-
ra 0.035 inch hidrofilik tel {izerinden 4F LIMA kateteriyle aortik bifurkasyona
gelinir. Aortik bifurkasyonda bu kateterin agzi common iliak artere dogru don-
diiriliir. Takibinde common iliak arterden femoral artere dogru hidrofilik tel iler-
letilir. Daha sonra LIMA Kkateteri hidrofilik tel iizerinden sheatin kars: tarafinda-
ki femoral artere dogru ilerletilir. Femoral artere bu kateter ilerletildikten sonra
hidrofilik tel ¢ikarilir. Supracor veya siiper amplatz sert telle femoral arterdeki
LIMA kateteri i¢inden ilerletilerek tellenir. Daha sonra LIMA kateteri gikarilarak
supracor sert tel izerinden lezyonun yerine gore genellikle 90 cm sheatless gonde-
rilir. Daha sonra supracor sert tel ¢ikarilir. 0.014-0.018 inch uyumlu Minie destek
kateteri, siipercross mikrokateter veya baska mikrokateterlerle ASTATO 30 veya
TRESSURE 12 tel ile lezyona gelinir. ASTATO 30 penetrasyon teli olup lezyon
gecildikten sonra TRESSURE 12 ile degisim yapilir. Bu tellerden bagka teller de
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Periferik Arter Hastaliklarina Multidisipliner Yaklagim

Tiim SFA stent tikanmalari, trombozu ve yeterli inis alanina sahip ¢cogu zaman
SFA instent restenoz vakalari

Semptomlarinda akut yani 2 hafta icerisinde kotiilesme yasayan hastalar ki bu
hastalar bilyiik oranda taze trombiise sahiptirler.

Yeterli bir popliteal segmentli tek damar akiminin oldugu kompleks uzun SFA
lezyonlar1

Ulseratif olduguna karar verilen lezyonlar

En az 3 mm infrapopliteal damara sahip kritik bacak iskemili hastalar

Yeterli bir popliteal segmentli tek damar akimi ve siddetli proksimal SFA has-
talig1 olan KBI'de

Kompresif bandaj veya plak embolizasyonuna bagli akut okliizyonlar gelisebilir.

Balon embolektomiye alternatif olarak intraarteryel tromboliz yapilabilir. Kontra-

lateral retrograde veya ipsilateral antegrad femoral yaklagimla okliizyondan 0.035

inch tel gecirilir ve yan delikli bir kateterlerle trombolitik verilebilir. Veya gli-

koprotein 2b/3a uygulanabilir. Subakut tromboz durumunda 50 mI'lik bir enjek-

tor bagli 6F kateterle taze trombiis aspire edilir. Sonucun optimize edilmesi i¢in

anjiyojet gibi bir periferik 6F cihazla reolitik trombektomi yapilarak akis yeniden

saglanir. Direngli trombiis durumunda anjiyoplasti balonu kullanilabilir (9).
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