
∙  139  ∙

BÖLÜM 14

İSKEMİK SEREBROVASKÜLER HASTALIKLAR

Hasan YAŞAR1

ANATOMİ

Arcus aortadan çıkan common carotid arterler eksternal ve internal karotis dal-
larına ayrılarak devam ederler. İnternal karotid arter başlıca iki ana dala ayrılır, 
bunlar orta serebral arter ve anterior serebral arterdir. Her iki anterior serebral 
arter, anterior kominikan arter ile birbirine bağlanır. Serebral dolaşımı iki internal 
karotid arter ve 2 adet vertebral arter sağlar. Willis poligonu aracılığıyla anteri-
or ve posterior dolaşım birbiri ile anastomoz yapmaktadır (1). Willis poligonu, 
anterior serebral arter, anterior kominikan arter, internal karotid arter, posterior 
serebral arter, posterio kominikan arter ve baziler arter’ den oluşmaktadır. Ante-
rior serebral dolaşım, orta serebral arter, anterior serebral arter, anterior koroidal 
arter tarafından oluşturulmaktadır. Posterior dolaşımı ise vertebrobaziler sistem 
sağlamaktadır, her iki vertebral arterler birleşerek baziler arteri oluşturur (2).

Anterior serebral arterin sulama alanı serebral hemisferin ön medial yüzüdür. 
Anterior serebral arter proksimal bölümde caudat nukleusun başını besleyen dal-
lar verir. Frontal ve parietal lob medial yüzlerini beslemektedir (3).

Anterior koroidal arter internal karotid arterin bir dalıdır. Derin ve yüzeyel 
dalları mevcuttur. Derin dalları internal kapsülün arka 2/3’ünü beslemektedir. 
Globus pallidus medial yüzünü, nukleus caudatus bir kısmını, piriform korteks 
ve unkus, hipokampal bölüm ve amigdala, talamik lateral genikulat cisim lateral 
kısmını beslemektedir.

Orta serebral arter santral ve kortikal dallara ayrılır ve geniş bir alanı besle-
mektedir. İnternal karotid arter’ den köken alır, serebral hemisferin geniş leteral 
yüzeyi, insular kortex operkuler bölge, süperior ve orta temporal girus, inferior 
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İskemik Serebrovasküler Hastalıklar

Yeni oral antikoagülanlar warfarine göre kolay kullanımı, yüksek güvenlikli 
olması, beyin kanama riskinin düşük olması nedeniyle tercih edilmektedir. Non –
valvuler atrial fibrilasyonda kullanılırlar ve inr takibi gerektirmemeleri en önemli 
avantajlarındandır. Bu ilaçlar, faktör Xa inhibisyonu yaparak (apixaban,rivaroxa-
ban, edoxaban) veya direkt trombin inhibisyonu yaparak (dabigatran) etkilerini 
göstermektedirler. Mekanik kalp kapağı olan hastalarda warfarin kullanımı öne-
rilmektedir.

Karotid arterlerde semptomatik %50 üzeri darlıklarda karotid endarterektomi 
veya seçilmiş hastalarda endovasküler karotid stent kullanılabilir. Asemptomatik 
hastalarda stent veya endarterektomi konusu halen tartışmalı ve çalışmalar de-
vam etmektedir. Semptomatik intrakraniyal darlığı olan hastalarda intrakraniyal 
arteriyel stent yerleştirilmesine ilişkin çalışmalar tartışmalıdır (8).
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